
လူဝံမှ လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောတွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော အလုပ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

0 | P a g e  

Friedrich Engels - လင်ားလက် (ဘြောသြောဖပန်သည်) 

 

 

  



လူဝံမှ လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောတွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော အလုပ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

1 | P a g e  

Friedrich Engels - လင်ားလက် (ဘြောသြောဖပန်သည်) 

 

လူဝံမှ လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောတွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော အလုပ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

ြရိဒရစ် အန်ားဂယ်(စ်) 
ဘြောသြောဖပန ်- လင်ားလက်  
1st e-book edition (August 2025) 
ပထမအကကိမ် - THE STRUGGLE MAGAZINE issue 2 (January, 2022) 
© REVOLUTIONARY MARXISM  
cover design by LEO LYNN-SAT 
back cover graphic art design: F. Engels, The Part Played by Labour in the 
Transition From Ape to Man WELLRED BOOKS pamphlet edition cover art  
layout and proofreading by LEO LYNN-SAT  

  

https://marxistburma.org/
http://www.wellredbooks.net/


လူဝံမှ လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောတွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော အလုပ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

2 | P a g e  

Friedrich Engels - လင်ားလက် (ဘြောသြောဖပန်သည်) 

 

  



လူဝံမှ လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောတွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော အလုပ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

3 | P a g e  

Friedrich Engels - လင်ားလက် (ဘြောသြောဖပန်သည်) 

လူဝံ မှ လူသ ား အဖြစ်  

ကူားပ   င်ားရ တွင် ပါဝင်ခ ဲ့ပသြော  

အလု  ်၏ အခန်ားကဏ္ဍ 

 

အလုပ် (labour) ဟြော ပနဥစစြော အြောားလံုားရ ဲ့ ရင်ားဖမစ်ဖြစတ်ယ်လိုို့ ပဘြောဂပေဒ 
ပညြောရှင်ပတွက ဆိုကကတယ်။ သဘြောဝကက ားက ပထြောက်ပံဲ့ပပားထြောားတ ဲ့ ရုပ်ဝတထ ုပတွကိ ု
အလုပ်က ဓနဥစစြောအဖြစ် ပဖပြောင်ားလ  ြနတ် ားပပားတယ်။ တကယ်ပတြောဲ့ အလုပ်ရ ဲ့ 
စွမ်ားပဆြောင်မှုဟြော ဒ ထက် အဆပပါင်ားမ ြောားစွြော ပုိတယ်။ အလုပ်ဟြော လူသြောားမ ိုားနွယ် 
ဖြစ်တည်လြောမှုအတွက ် အပဖခခံအက ဆံုား လိုအပ်ခ က်ဖြစတ်ယ်။ လူဟြော အလုပ်န ို့ 
လူသြောားအဖြစ်ကို ြန်တ ားခ ဲ့တယ်လိုို့ ဆိုလုိဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ 

အခုထိပတြောဲ့ အတအိက  မဆုိနိုင်ပသားတ ဲ့ လွန်ခ ဲ့ပသြော နှစသ်ိန်ားပပါင်ားမ ြောားစွြော 
ပလြောက်က (ဘူမိပေဒ ပညြောရှင်ပတွက Tertiary ကြောလလုိို့ ပခေါ် ကကတယ်) ထူားထူားက က  
ြွံွံ့ဖြိုား တိုားထွက်လြောတ ဲ့ မနုဝင် လူဝံမ ိုားနွယတ်စဟုြော အပူပုိင်ားဇံု တပနရြောမှြော ရှင်သန် 
ပနထုိင်ခ ဲ့ကကတယ်။ အ ဒ ပဒသဟြော အခုခ နိ်မှြော အိနဒယိသမုဒဒရြော ပအြောကပ်ဖခဆ  
နစ်မ ြုပ်သွြောားဖပ  ဖြစ်တ ဲ့ တိုက်ကက ားတခု အတွင်ားမှြော ရှိခ ဲ့လိမဲ့်မယ်။1 က ပနြ်ောတိုို့ ဘိုားပဘားပတ ွ
အပကကြောင်ားကို ဒါဝငက် အန ားစပ်ဆုံား ပြြ်ောထုတ် တင်ဖပသွြောားတယ်။ ဒ လူဝံကက ားပတွကိ ု
အပမ ားအမျှင်ပတွ ထူထူထ ထ  ြံုားအုပ်ထြောားတယ်။ မတု်ဆိတပ်တ၊ွ ချွန်ထွက်ပနတ ဲ့ 
နြောားရွက်ပတွ ရှိခ ဲ့တယ်။ သစ်ပင်ပတွပပေါ် အုပစ်ုြွ ွံ့ ပနထုိင်ခ ဲ့ကကတယ်။ သူတိုို့ရ ဲ့ အသက် 
ရှင်သန်မှုပုံစအံရ သစပ်င်ပတွပပေါ် တကရ်ြောမှြော လက်နှစ်ြက်ဟြော ပဖခပထြောက်ပတနွ ို့ 
မတူတ ဲ့ လုပ်ငန်ားတြောဝန်ပတွကို ထမ်ားပဆြောင်ရတယ်။ ဒါရ ဲ့ အက ိုားဆက်အပနန ို့ ပဖမဖပင ်
ပပေါ် သွြောားလြောကကတ ဲ့ အခါမှြောလ  လက်နှစြ်က်ကို မသုံားတ ဲ့ အပလဲ့အက ငဲ့်ကို အစဖပုခ ဲ့ 
ကကတယ်။ တစထကတ်စ မတ်မတ်လမ်ားပလျှြောက်တ ဲ့ ကိုယပ်နဟန်ထြောားကို က ငဲ့်သံုားလြော 

 
1  ဒါဟြော မဖြစ်နိုငပ်လြောကဘ်ူား။ အန်ားဂယ်(စ်)ရည်ည န်ားခ ဲ့တ ဲ့ ပဒသမှြော အိနဒိယသမုဒဒရြော တပလျှြောက်မှြော 
က ယ်ဖပနို့်လှတ ဲ့ ကုန်ားပဖမပက ြောတခုကို ပတွွံ့ထြောားကကတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ဒါက သမုဒဒရြောကကမ်ားဖပငပ်အြောက ်
တိမ်ဖမုပသ်ွြောားခ ဲ့တ ဲ့ တိုက်ကက ား တတိုက ် ဖြစ်ခ ဲ့တယဆ်ိရုင ် က ပနြ်ောတိုို့ဘိုားပဘားပတွ မပပေါ်ထွန်ားခင်ကတည်ားက 
နှစ်ဖမုပသ်ွြောားတြောပ  ဖြစ်ြုိို့ မ ြောားတယ်။ 
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ကကတယ်။ ဒါဟြော လဝံူဘဝကနေ လူသြောားအဖြစ်က ို ကူားနဖ ြောင်ားရြောမ ြော အဆံိုားအဖြတ် 
ဖ ြုန ားတ ဲ့ နဖြေလ မ်ားဖြစြ်ေ ဲ့တယ်။ 

ဒ ကပနို့ပခတ်မှြော ပတွွံ့ရတ ဲ့ မနုဝင် လူဝံအြောားလံုားဟြော မတ်မတ်ရပ်ဖပ ား ပဖခပထြောက် 
ခ ည်ားသက်သက်န ို့ ပရဲွ့လ ြောား သွြောားလြောနိုင်တယ။် ဒါပပမ ဲ့ တကယ် လိအုပ်လှမှသြော ကိုို့ယိုို့ 
ကြောားယြောား ပုံစံန ို့ လမ်ားပလျှြောက်သွြောားတတက်ကတယ်။ သူတိုို့ရ ဲ့ သဘြောဝ ကိုယဟ်န်က 
မတ်တပ်တပုိင်ား ပုံစံသြောဖြစ်တယ်။ သွြောားလြောလှုပ်ရှြောားရြောမှြော လက်ပတွကို အသံုားဖပုဆ  
ဖြစ်တယ်။ လူဝံအမ ြောားစကု လက်သ ားဆုပ်ကို ပဖမဖပင်ပပေါ် အြောားဖပုပထြောက်ဖပ ား ပဖခပထြောက် 
ကို ဆွ သယ်ရင်ား ရှညလ် ြောားလှတ ဲ့ လက်ပမြောင်ားကက ားပတွကတဆငဲ့် ကိယု်ခနဓြောကုိ လ  သယ် 
သွြောားကကတယ်။ ပဖခပထြောက် မသန်သူပတွ ဂ ိုငာ်းပထြောက်ကို အြောားဖပု လမ်ားပလျှြောက်တြောန ို့ 
အပတြော်တတူယ်။ ပယဘုယ အြောားဖြငဲ့်ဆုိရင် ပဖခလက် ပလားြက်လံုား အသံုားဖပု လမ်ား 
ပလျှြောက်ရတ ဲ့ အပဖခကပန ပဖခပထြောက ် နှစ်ပခ ြောင်ားတည်ားန ို့ လမ်ားပလျှြောက်တ ဲ့ 
အပနအထြောားဆ  ကူားပဖပြောင်ားသွြောားတ ဲ့ အဆငဲ့်အြောားလံုားကို ဒ ကပနို့ပခတ ်လူဝံပတကွကြောားမှြော 
ရှုကကညဲ့်ပလဲ့လြောနိုငတ်ယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ဒ ကပနို့ပခတ် လူဝံပတအွြိုို့ပတြောဲ့ ပဖခနှစ်ပခ ြောင်ားန ို့ 
သွြောားလြောဖခင်ားဟြော (အပရားပပေါ်အပဖခအပနမှြော လိုအပ်ခ က်အရ) ယြောယ ပကြောက်သံုားတ ဲ့ 
အဆငဲ့်ထက် တက်လှမ်ားလြောဖခင်ား မရှိဘူား။ 

အပမ ားအမျှင်ပတွ ထူထ လှတ ဲ့ ထူထ လှတ ဲ့ ဘိုားပဘားကက ားပတအွြိုို့ မတ်မတ် 
လမ်ားပလျှြောက်ဖခင်ားဟြော ပထမ ပုံမှန်အပလဲ့အထ တခုလို ဖြစလ်ြောတယ်၊ ဒ ပနြောက ်
ပဖခနှစ်ပခ ြောင်ားတည်ားန ို့ မတ်မတ်လမ်ားပလျှြောက်ဖခင်ားကို မလွ မပသွ က ငဲ့်သုံားလြောရတယ်။ 
ဒ အပတြောအတွင်ား လက်ပခ ြောင်ားပတွကို ပရွဲ့လ ြောားဖခင်ားအတွက် မဟတု်ဘ  တဖခြောား လုပ်ငန်ား 
တြောဝန်ပတွမှြော ပုိပုိဖပ ား ပဇြောင်ားပပား အသံုားဖပုလြောကကတယ်။ 2  လူဝံပတွ ကကြောားထ မှြောကိ ု
လက်န ို့ ပဖခပထြောက်ကကြောား အလုပ်ခွ ပဝမှု တိတိက က  ရှိပနဖပ ။ ဆိုခ ဲ့သလုိပ ၊ အဖမငဲ့်ကို 
တွယတ်ကရ်ြောမှြော လက်န ို့ပဖခပထြောက်ကိ ု တမ ိုားစ  အသံုားဖပုကကတယ်။ လက်ကိ ု အစြောား 
အပသြောက်ပတွ လှမ်ားဆွ ြိုို့၊ ဆွတ်ခူားြိုို့အတကွ် အသံုားဖပုတယ်၊ အဆငဲ့်နိမဲ့် နိုို့တိုက် 
သတတ ဝါပတွကကြောား ပရဲှ့ပဖခပတွကို အသံုားဖပုသလုိမ ိုားပ ။ ပမ ြောက်ပတြော်ပတြ်ောမ ြောားမ ြောားက 
သစ်ပင်ပတပွပေါ်မှြော အသိုက်ပတ ွ ပဆြောက်ြိုို့ရြော လက်ပတွကို အသံုားဖပုလြောကကတယ ်
(ဒါမှမဟုတ်) ခ င်ပန်ဇ ားပတွလိုမ ိုား ရြောသ ဥတဒုဏ် ကြောကယွ်ြိုို့ရြော သစ်ကိုင်ားပတကွကြောား 

 
2  ဒ ဖြစ်စဉ်ကို အလယ်ပိုင်ားအြောရှိတိုက်အတွင်ားက သစ်ပတြောပတွ ဖပုန်ားတ ားမှုပကကြောငဲ့် ပိုဖမနပ်စခ ဲ့လိမဲ့်မယ်။ ဒ အခါ 
က ပနြ်ောတိုို့ ဘိုားပဘားပတွအြုိို့ (ပဖပားလ ြောား) အမ လိုက်အသကပ်မွားရမယဲ့ ်အပဖခအပနကိ ုပရြောက်လြောခ ဲ့ပတြောဲ့တယ။် 
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အမိုားပတွ တည်ပဆြောက်တြောမ ိုားအထိ လက်ပတွကို သံုားလြောကကတယ်။ ရနသ်ူပတွရ ဲ့ 
အနတရြောယ်ကပန ကြောကွယ်ြိုို့ရြော သူတိုို့ရ ဲ့ လက်ပတနွ ို့ တင်ားပုတ်ကက ားပတွကို ကိုငတ်ယွ ်
အသံုားဖပုလြောကကတယ်။ ဒါမှမဟုတရ်င်လည်ား ရန်သပူတွကို ပက ြောက်တံုားပတ၊ွ သစ်ဥ 
သစ်ြုပတနွ ို့ ပကြောက်ပပါက်ကကတယ်။ အြမ်ားခံထြောားရတ ဲ့ အပဖခအပနမှြောဆိုရင် ပမ ြောက ်
ပတဟွြော လူသြောားပတဆွ က အတုခုိားထြောားတ ဲ့ ရိုားရိုားရှင်ားရှင်ား အလုပ်ပတွကို သတူိုို့ 
လက်ပတွသံုားဖပ ား အပကြောင်အထည် ပြြ်ောတတ်ကကတယ။် 3  ဒါပပမ ဲ့ ပမ ြောက်ပတွမှြော 
ဒ ပလြောက်ပ  လုပ်တတရ်ှြောတယ်။ ဒ ပနရြောမှြော (မနုဿအနယွ်ပတွထ  အြွံွံ့ဖြိုားဆံုားဆိုတ ဲ့) 
လူဝံပတွရ ဲ့ ြွံွံ့ဖြို ားမလြောပသြော လက်န ို့ နှစ် သိန်ားဂဏန်ားန ို့ ခ  ဖပ ား လုပ်အြောားစိုက်ထတု ်
အသံုားဖပုလြောလုိို့ ဖပ ားဖပညဲ့်စံုပနတ ဲ့ လသူြောားရ ဲ့လက် ဘယပ်လြောက်ပတြောင် ကွြောဖခြောားပနသလ  
အထင်ားသြောား ပတွွံ့ရတယ်။ အရိုားန ို့ ကကွက်သြောားပတွရ ဲ့ အပရအတွကပ်ကြော၊ ပယဘယု  
ြွ ွံ့စည်ားပုံပါ အတူတူပ ။ ဒါပပမ ဲ့ ပရှားဦားအရိုင်ားအစိုင်ား အနိမဲ့်ဆံုားအဆငဲ့် (the lowest 
savage ကိုဆုိလို) မှြော ရှိပနပသားတ ဲ့ လူသြောားရ ဲ့ လက်က ဘယ်ပမ ြောက်ရ ဲ့ လက်မ ှ
လိုက်မတုနိုငတ် ဲ့ အလပ်ုပတွကို လုပ်နိုငတ်ယ။် ဘယ်ပမ ြောကရ် ဲ့ လက်မှ အကကမ်ားထည် 
ပက ြောက်လက်နက် တခုကိုပတြောင် မြနတ် ားနိငု်ပသားဘူား။ 

အစမှြောပတြောဲ့ ပရှားဦားလသူြောားပတွရ ဲ့ လက်ပတဟွြော အင်မတန် ရိုားစင်ားတ ဲ့ အလုပ် 
ပတွကိုပ  လုပ်နိုငက်ကဦားမယ်၊ ဒ အလုပ်ပတွကို လုပ်နိုင်ြိုို့ က ပနြ်ောတိုို့ရ ဲ့ ဘိုားပဘားလူသြောား 
ပတဟွြော လူဝံအဖြစက်ပန လူသြောားအဖြစ ် ကူားပဖပြောင်ားပနတ ဲ့ နှစ်ပထြောင်ပပါင်ားမ ြောားစွြော 
အတွင်ား သူတိုို့ရ ဲ့ လက်ပတွကို တစတစ အလိုက်သငဲ့် ပဖပြောင်ားလ ရင်ား ပလဲ့က ငဲ့ ်
သင်ကကြောားခ ဲ့ကကတယ်၊ တိရစဆြောန်အပဖခအပနကို ဖပန်ပခါက်သွြောားတြောမ ိုား၊ တခ နိ်တည်ားမှြော 
ရုပ်ခနဓြောပုိင်ားအရကို ခ ို ွံ့တ ဲ့ ယိယုွင်ားသွြောားတြောမ ိုား ပရှားဦားအရိုင်ားအစိုင်ား အနိမဲ့်ဆုံားအဆငဲ့ ်
လူသြောားပတွကကြောားမှြော ဖြစ်ခ ဲ့လိမဲ့်မယ်လိုို့ ယူဆကကညဲ့်နိုင်တယ်။ အ သလို ဖပန်ပခါက်သွြောားတ ဲ့ 
ပရှားဦားလူသြောားပတွပတြောင် ပမ ြောက်ဝံအဖြစ်ကပန ကူားပဖပြောင်ားပနဆ  သတတ ဝါပတွထက် 
အမ ြောားကက ား ပုိလုပ်နိုင်ပနဖပ ။ လူသြောားရ ဲ့လက်ပတွက ပက ြောက်ရိုင်ားတံုားကပန ဓြောားလက်နက ်
ကို ပထမဆုံားအကကိမ် ြနတ် ား မထုတ်နိုင်ပသားခင် အခ နိ်တခုကို မလွ မပသွ ဖြတ်သန်ား 
ခ ဲ့ရလိမဲ့်မယ်။ အ ဒ အခ နိ်အတိုင်ားအတြောန ို့ နိှုင်ားစြောလိုက်ရင် ဒ ကပနို့ က ပနြ်ောတိုို့ သိပနတ ဲ့ 
သမုိင်ားကြောလ အပိုင်ားအဖခြောားဆိုတြော ဘြောမှ မပဖပြောပပလြောက်ပသားဘူား။ ဒ လို ပက ြောက ်
လက်နက်ကို ြန်တ ားနိငု်တ ဲ့အဆငဲ့် မပရြောကပ်သားတ ဲ့ အခ နိ် အပိုင်ားအဖခြောား အတွင်ားမှြောကို 

 
3 ခ င်ပန်ဇ ားပတဟွြော တခ ို ွံ့လုပင်န်ားပတွကို သူတိုို့ဘြောသြော အပကြောင်အထည် ပြြ်ောနိုငက်ကတယ်။ 
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အဆံုားအဖြတ်ဖပုပပားတ ဲ့ အခ ိုားအပကွွံ့ကို ပရြောက်ရှိခ ဲ့ဖပ ။ အ ဒ  အခ ိုားအပကွွံ့ကပတြောဲ့ 
လက်န စ်ြက်ဟြော လတွ်လ ်သွြောားြေ ဲ့တယ်။ အ ဒ  အခ နိက်စလိုို့ လသူြောားရ ဲ့ လက်ပတွဟြော 
ြနတ် ား ထုတ်လုပ်ပရားမှြော ပုိဖပ ား ကျွမ်ားက င် ပုိင်နိုင်လြောခ ဲ့တယ်။ တတ်ပဖမြောက်လြောတ ဲ့ 
လိုသလို ဖပုဖပင်ပဖပြောင်ားလ နိုင်စွမ်ားကို ပနြောင်လြောမယဲ့် သြောားပဖမားပတွဆ  အပမွ လက်ဆငဲ့ ်
ကမ်ား ပပားရင်ား တိုားပွြောားသထက် တိုားပွြောားပစခ ဲ့တယ်။  

ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် လက်ဟြော အလုပ်လုပ်ရြောမှြော အသံုားဖပုတ ဲ့ ကိရယိြောသက်သက်ပ  
မဟုတဘ်ူား၊ အလို ်ရ ဲ့ အသ ားအ ွငဲ့်လည်ား ဖြစ်တယ်။ လုပ်အြောား စိုက်ထုတ်မှသြော၊ 
အသစအ်သစပ်သြော လုပ်ငန်ားပတနွ ို့ ကိုကည် ပအြောင် အလိုကသ်ငဲ့် ပဖပြောင်ားလ ဖပ ား၊ 
ဒ လိုနည်ားန ို့ ထွက်ပပေါ်လြောတ ဲ့ ကကွက်သြောားပတ ွ အရွတပ်တရွ ဲ့ အထူားတိုားတက် ဖမငဲ့်မြောား 
လြောမှုကုိ အပမ ွလက်ဆငဲ့်ကမ်ားဖခင်ားအြောားဖြငဲ့်၊ အခ နိ်ပတွ ကကြောဖမငဲ့်လြောတ ဲ့အခါ အရိုားပတွ 
ရ ဲ့ အထူားတိုားတက် ဖမငဲ့်မြောားလြောမှုကုိ အပမွလက်ဆငဲ့်ကမ်ားဖခင်ားအြောားဖြငဲ့်၊ ဒ လို အပမွ 
ဆက်ခံရရှိလြောတ ဲ့ တိုားတက်မှုပတွကို ပနြောကထ်ပ် အသစ်အသစ်ပသြော ပုိမိုရှုပ်ပထွားလှတ ဲ့ 
လုပ်ငန်ားပတွ ပြြော်ပဆြောင်ရြောမှြော ပုိမိုသစ်လွင်တ ဲ့နည်ားန ို့ အသံုားခ ပစခုိင်ားဖခင်ားအြောားဖြငဲ့် 
လူသြောားရ ဲ့ လက်ဟြော ကျွမ်ားက င်မှုဖပညဲ့်ဝတ ဲ့ အဆငဲ့်ကုိ ပရြောက်ရှလိြောခ ဲ့တယ်။ ဒ လိနု ို့ 
Raphael ရ ဲ့ ပန်ားခ  ကြောားမ ိုား၊ Thorwaldsen ရ ဲ့ ေိသုကြောရုပ်ထုမ ိုား၊ Paganini ရ ဲ့ 
ဂ တမ ိုား ြနတ် ားနိုင်ပလြောက်တ ဲ့ ကျွမ်ားက င်မှုဖပညဲ့်ဝပသြော လက်ကို ရရှလိြောဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ 

ဒါပပမ ဲ့ လက်ဟြော သခူ ည်ားသက်သက် မတည်ရှိနိုင်ဘူား။ လက်ဟြော အင်မတန် 
ရှုပ်ပထွားလှတ ဲ့ သက်ရှိ ကိုယ်ထည်တခုလံုားရ ဲ့ အြွ ွံ့ဝင် အစိတအ်ပိုင်ားတခုသြော ဖြစ်တယ်။ 
လက်ကို အက ိုားဖြစ်ထွန်ားပစခ ဲ့တ ဲ့ အရြောဟြော လက်အလုပ်အပကျွားဖပုရတ ဲ့ ခနဓြောတခုလံာုး 
ကိုပါ အက ိုားဖြစ်ထွန်ားပစခ ဲ့တယ်။ နည်ားလမ်ားနှစ်သွယန် ို့ အက ိုားဖြစ်ထွန်ားပစခ ဲ့တယ်။ 

ပထမဆုံားနည်ားက ဒါဝင်ပဖပြောတ ဲ့ “law of correlation of growth” အရ 
ခနဓြောတခုလံုားကို အက ိုားဖြစ်ထွန်ားပစခ ဲ့ဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ ဒ နိယြောမအရ၊ သက်ရှိခနဓြောကိယု် 
တခုရ ဲ့ သ ားဖခြောားအစတိအ်ပိုင်ားပတရွ ဲ့ တကိ တ ဲ့ ပုံသဏ္ဍန်ပတဟွြော သြောမန် အဖမင်အြောားဖြငဲ့ ်
ခ တိ်ဆက်မှုမရှိဘူား ထင်ရတ ဲ့ တဖခြောားအစိတအ်ပိုင်ားပတရွ ဲ့ တိက တ ဲ့ ပုံသဏဌြောန်ပတနွ ို့ 
အဖမ  ဆက်စပ်ပနတယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့်ပ  န  ားကလိယပ်(စ်)မပါပသြော ပသွားန ဆ (လ်)ပတ ွ
ရှိကကတ ဲ့အဖပင် လည်တိုင်ကို condyles ပခေါ် နှစ်ထပ်ကွမ်ား အရိုားဆက်က ပထမ 
ပက ြောရိုားဆစ်န ို့ တယွဆ်က်ပပားထြောားတ ဲ့ သတတ ဝါအြောားလံုားမှြော ရင်ပသွားငယ်ပတွကို နိုို့တိကု် 
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ြိုို့ရြော နိုို့ထွက် ဂလန်ား(ဒ်)ပတွ (ခခွင်ားခ က်မရှိ) ပုိင်ဆုိင်ထြောားကကတယ်။ အလြောားတူပ ၊ နိုို့တိကု်  
သတတ ဝါပတွမှြော ခွြောပဖခပထြောက်ပတွ ရှိပနဖခင်ားဟြော အစြောပခ ြ က်ြိုို့ရြော အစြောအိမ် 
အမ ြောားကက ား ပုိင်ဆုိင်ထြောားဖခင်ားန ို့ ဆက်န ယ်မှု အဖမ ရှိပနတယ်။ တခ ို ွံ့ပသြော အစိတအ်ပိုင်ား 
ပတွမှြော ပဖပြောင်ားလ မှုပတွ ဖြစ်သွြောားရင် ခနဓြောကုိယ်ရ ဲ့ တဖခြောား အစိတအ်ပိုင်ားပတရွ ဲ့ 
ပုံသဏဌြောန်လည်ား ပဖပြောင်ားလ မှုပတွ လိုက်ဖြစတ်ယ်။ က ပနြ်ောတိုို့အပနန ို့ ဒ ဆက်န ယ်မှုကို 
ရှင်ားမဖပနိုင်ပသားရင်ပတြောင် ပဖပြောင်ားလ မှုပတကွပတြောဲ့ လိုက်ဖြစ်ပနတယ်။ 4  အဖပြောပရြောင် 
မ က်လုံားပတွရှပိနတ ဲ့ အဖြ ပရြောင် ပကကြောင်ပတွဟြော အဖမ တမ်ား (ဒါမှမဟုတ်) အဖမ တမ်ား 
န ားပါား နြောားကန်ားပနတတ်တယ်။ လူသြောားရ ဲ့ လက်ပတွ တစထကတ်စ ကျွမ်ားက င်မှု 
ဖပညဲ့်ဝလြောဖခင်ား၊ ဒါန ို့အတူ မတ်မတ်ရပ်သွြောားတ ဲ့ ကိုယဟ်န်ဖြစ်လြောြိုို့ ပဖခပထြောက်ပတကွို 
အလိုက်သငဲ့် ဖပုဖပင်ပဖပြောင်ားလ လြောဖခင်ားပတွဟြော အ ဒ သတတ ဝါရ ဲ့ က နအ်စတိ်အပုိင်ားပတွ 
အပပေါ် အဆိုပါ ဆက်န ယ်မှု နိယြောမအရ မလွ မပသွ သက်ပရြောကမ်ှုရှိခ ဲ့မယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
လည်ား အခုခ နိ်မှြော ဒ အခ က်ကုိ ပယဘယု သပဘြောပလြောက်သြော ပဖပြောနိုင်ပသားတယ်၊ 
ဒ ထက် က ယ်က ယ်ဖပနို့ဖ်ပနို့် နြောားလည်လြောပအြောင် အမ ြောားကက ား ထပ်ပလဲ့လြောရဦားမယ်။ 

အင်မတန် အပရားကက ားတ ဲ့ အခ က်က သက်ရှခိနဓြောကုိယ်ရ ဲ့ က န်အစတိ်အပုိင်ားပတွ 
အပပေါ် လက်ပတွ ြွံွံ့ဖြိုားလြောဖခင်ားရ ဲ့ တိုက်ရိကု် သက်ပရြောက်မှုပ ။ ဆိုခ ဲ့ဖပ ားသလုိပ ၊ 
က ပနြ်ောတိုို့ရ ဲ့ လူဝံ ဘိုားပဘားကက ားပတဟွြော အအုပ်အသင်ားန ို့ စပုပါင်ားပနထုိင်ကကတ ဲ့ 
သတတ ဝါပတွ ဖြစ်တယ်။ သတတ ဝါပတွ အြောားလံုားထ မှြော အအုပ်အသင်ားန ို့ စုပပါငာ်း 
ပနထုိင်တတ်ဆံုား လသူြောားရ ဲ့ ဆင်ားသက်လြောရြော လမ်ားပကကြောင်ားကို စုပပါင်ားပနထုိင်ဖခင်ား 
မဖပုတ ဲ့ အန ားကပ် ဘိုားပဘားပတွဆ မှြော သွြောားရှြောလိုို့ မဖြစ်နိုင်ဘူား။ အလပ်ုပကကြောငဲ့် လက်ပတွ 
တိုားတက်ြွံွံ့ ဖြို ားလြောရြောက သဘြောဝအရိုင်ားကို ကကိုားကိုင် ပစခုိင်ားလြောနိငု်တယ်၊ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့်ပ  
မနုဝင်ရ ဲ့ ပရှဲ့တက်ရြော လမ်ားအဆငဲ့်တိုင်ားမှြော လူသြောားရ ဲ့ မိုားကုပ်စကဝုိ်င်ားဟြော က ယ်ဖပနို့် 
သထက် က ယ်ဖပနို့လ်ြောခ ဲ့တယ်။ လူသြောားဟြော ဒ အရင်က သရိှနိြောားလည်ဖခင်ား မရှိပသားတ ဲ့ 
သဘြောဝ ရုပ်ပလြောကရ ဲ့ ဂုဏသ်တတ ပိတွကို စဉဆ်က်မဖပတ် စူားစမ်ားရှြောပြွပနတယ်။ တဖခြောား 
တြက်မှြောက ၊ အလုပ် တိုားတက်လြောဖခင်ားဟြော လူူ့သမဂဂဝင်ပတွကို စပုပါင်ား အလုပ်လုပ် 
ဖခင်ား၊ အဖပန်အလှန် ပြားမပစဖခင်ားအြောားဖြငဲ့် အခ င်ားခ င်ား ပုိမို န ားကပ်ပစခ ဲ့တယ်၊ ဒ လို 

 
4  ဒ ဆက်န ယ်မှုကို အခုအခါမြှော ဥပမြောအနည်ားငယ်န ို့ ရှင်ားဖပနိုင်တယ။် ကကကသ်ွန်အဖြ ပတွဟြော အပရြောင်ရှတိ ဲ့ 
ကကက်သွနပ်တွထက် ပိုဖပ ားမိှုတက်လွယတ်ယ်။ အပကကြောင်ားကပတြောဲ့ ကကက်သွန်ဖြ ပတမွှြော ပိုားသတန်ိုင်တ ဲ့ ပစစည်ားန ို့ 
အပရြောင်ထွက်ပစစည်ား ကငာ်းမ ဲ့ပနလုိို့။ ဒ ပိုားသတန်ိုငတ် ဲ့ပစစည်ားက အပရြောင်ထုတလု်ပ်ရြောမှြော လုိအပတ် ဲ့ 
အစိတ်အပိုင်ား တခ ုဖြစ်တယ်။ 
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စုပပါင်ားလုပ်ပဆြောင်ဖခင်ားရ ဲ့ အက ိုားပက ားဇူားကုိ တဦားခ င်ားစ  ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား သိလြောပစ 
ဖခင်ားအြောားဖြငဲ့် လူူ့သမဂဂဝင်ပတွကို ပုိမိုန ားစပ်ပစခ ဲ့တယ်။ ခပ်တိုတိုဆိရုရင်၊ လူသြောားအဖြစ ်
ရုန်ားထွက်ပနဆ  လသူြောားပတွဟြော သူတိုို့ခ င်ား တနယြောက်က ို တနယြောက် နဖ ြောဆ ို 
ဆက်သွယ်ြ ိုို့ရြော လ ိုအ ်လြောတ ဲ့ အပနအထြောားကို ပရြောက်ရှ ိ လြောပတြောဲ့တယ်။ 
ဒ လိုအပ်ခ က်အရ ဆက်သွယ်ပဖပြောဆိုြိုို့ ကိယု်အဂဂ ါပတွ ြနတ် ားဖခင်ားကို ဖြစ်ပစခ ဲ့တယ၊် 
ပကြောင်ားပကြောင်ားမွန်မွန ် ြွံွံ့ဖြိုားဖခင်ား မရှိပသားတ ဲ့ လူဝံဘဝက အသံအိုားကို တစစ ဖပုဖပင် 
တိုားခ  ဲ့ရင်ား မလွ မပသ ွ ပဖပြောင်ားလ ခ ဲ့ရတယ်၊ ပါားစပ်အတွင်ားက အဂဂ ါပတွဟြောလည်ား 
စကြောားသံပတွ တလံုားဖပ ားတလံုား ပဖပြောတတပ်အြောင် တဖြည်ားဖြည်ားခ င်ား သင်ယူခ ဲ့ရတယ်။ 

ဘြောသြောစကြောားရ ဲ့ မူလအစကို ကနု်ထုတ်ဖြစ်စဉ်အတွင်ားမှ ရှင်ားဖပဖခင်ားကသြော 
တခုတည်ားပသြော မှနက်န်တ ဲ့ ရှင်ားဖပခ က ် ဖြစ်ပကကြောင်ား တိရစဆြောန်ပတွန ို့ နိှုင်ားယှဉ် 
ပလဲ့လြောဖခင်ားက သက်ပသထူပနတယ်။ ြွံွံ့ဖြိုားမှုအဆငဲ့် အဖမငဲ့်ဆံုားဆိတု ဲ့ တရိစဆြောန်ပတ ွ
ပတြောင် သတူိုို့အခ င်ားခ င်ား ဆက်သွယ်ြိုို့ အနည်ားအက ဉ်ားသြော လိုအပ်တယ်၊ စကြောားသံ 
အကူအည  မပါဘ  ဆက်သွယ်နိုငက်ကတယ။် သဘြောဝအတိုင်ားဆို၊ ဘယ်တရိစဆြောန်မှ 
လူသြောားစကြောားကို နြောားလည်ြိုို့ (ဝါ) လူသြောားလို စကြောားသံဖပု မပဖပြောနိုင်ဖခင်ားကို ခံစြောား 
မပနဘူား။ ဒါပပမ ဲ့ လသူြောားရ ဲ့ ပမွားဖမ  ထိန်ားသိမ်ားမှုကုိ ခံလြောရတ ဲ့အခါမှြောပတြောဲ့ အ လိ ု
မဟုတပ်တြောဲ့ဘူား။ ပခာွးန ို့ ဖမင်ားဟြော လူပတနွ ို့ န ားစပ်လြောတ ဲ့အခါ စကြောားသံပတကွိ ု
ပကြောင်ားပကြောင်ား နြောားပထြောင်နိုင်စွမ်ားရှိတ ဲ့ နြောားတစံုကို ြွံွံ့ဖြို ားလြောပစခ ဲ့တယ်၊ ဒ အခါ သတူိုို့ 
ြွံွံ့ဖြိုားနိုင်သမျှ အယအူဆ နယ်နိမတိ်အတွင်ားမှြော ဘယ်ဘြောသြောစကြောားကိုမဆို 
အလွယတ်ကူ နြောားလည်လြောကကတယ်။ ဒါတင်မကပသားဘူား။ ခံစြောားနိုင်စွမ်ားပတွလည်ား 
သူတိုို့မှြော ြွံွံ့ဖြိုားလြောကကတယ်၊ ဥပမြော- လူသြောားပတွကို တယွတ်ြောခ စ်ခင်ဖခင်ား၊ သခင်အပပေါ် 
ပက ားဇူားပစြောငဲ့်သိဖခင်ား စသဖြငဲ့်။ ဒ ခံစြောားနိုငစ်ွမာ်းပတဟွြော လူပတွန ို့ မထိပတွွံ့ခင်ကဆုိရင် 
သူတိုို့န ို့ လြောားလြောားမှ မသက်ဆုိင်ခ ဲ့ဘူား။ အခုဆုိရင် ဒ တရိစဆြောန်ပတဟွြော အသံဖပုစကြောား 
မပဖပြောနိုင်ဖခင်ားကို ခ ို ွံ့ယွင်ားခ က်တခုလုိ ခံစြောားမိလြောကကဖပ ၊ ဒါပပမ ဲ့လည်ား သူတိုို့ရ ဲ့ အသံဖပု 
အဂဂါပတွကို တိက တ ဲ့ ဦားတည်ခ က် တခုအတိုင်ား အထူားဖပု ဖပင်ဆင်ထြောားတ ဲ့အတွက် 
ပကကြောငဲ့် ဒ ခ ို ွံ့ယွင်ားခ က်ကုိ ကုစြောားလိုို့ မရနိုငပ်တြောဲ့ဘူား။ တိရစဆြောနပ်တနွ ို့ လက်ပွန်ားတတ ား 
ရှိတ ဲ့ သူပတွအြိုို့ ဒ အခိုင်အမြော အဆိုဖပုခ က်ကုိ ဖငင်ားပယ်နိုင်စွမာ်းရှိမှြော မဟုတ်ဘူား။ 
သိုို့ပသြ်ောလည်ား အသံဖပုအဂဂ ါပတွ ရှတိယဆ်ိုရင် ဒ ခ ို ွံ့တ ဲ့ခ ကဟ်ြော အတိုင်ားအတြော 
တခုအတွင်ား ပပ ြောက်ကွယ်သွြောားတယ်။ ငှက်ပတွရ ဲ့ အြောခံတွင်ား အဂဂ ါအစတိ်အပုိင်ားပတနွ ို့ 
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လူပတရွ ဲ့ အြောခံတွင်ားအဂဂ ါပတွ မတူကကဘူား၊ ဒါပပမ ဲ့လည်ား စကြောားပဖပြောြိုို့ သင်နိုင်စွမ်ားရှတိ ဲ့ 
တမ ိုားတည်ားပသြော တိရစဆြောနဟ်ြော ငှက်ပတွပ ။ အသံထွက် အညံဲ့ဆုံား ကကက်တူပရွားငှက်က 
တိရစဆြောန်ပတွထ မှြော စကြောားပဖပြော အပကြောင်ားဆံုား ဖြစ်ပနတယ်။ ကကကတ်ူပရွားက သူပဖပြောတ ဲ့ 
စကြောားကို နြောားလည်နိငု်စွမ်ား မရှိဘူားဆိုတြောကိုပတြောဲ့ ဖငင်ားပနြိုို့မလိုဘူား။ အမှန်ပ ၊ 
ကကက်တပူရွားဟြော လနူ ို့ ပဖပြောဆိုဆက်န ယပ်နရတ ဲ့ အရသြောကိ ု ခံစြောားြိုို့သက်သက် 
အတွကန် ို့ နြောရ ပပါင်ားမ ြောားစွြော စကြောားပတွ ပဖပြောပနလိမဲ့်မယ်၊ ပဖပြောပနက  စကြောားလံုားပတွ 
ခ ည်ား ထပ်တလ လ  ရွတ်ပနလိမဲ့်မယ်။ ဒါပပမ ဲ့လည်ား သူူ့အတိုင်ားအတြောန ို့ ြွံွံ့ဖြို ားနိုင်သမျှ 
အယအူဆ နယန်ိမတိ ် ပဘြောင်ထ မှြောပတြောဲ့ သူပဖပြောပနတ ဲ့ စကြောားပတွကို နြောားလည်လြော 
ပအြောင် သင်ယူနိုင်ပသားတယ်။ ကကက်တပူရွား တပကြောင်ကို အဆ စကြောားလံုားပတရွ ဲ့ 
အဓိပပါယ်ကိုပါ သိလြောတ ဲ့အထိ သင်ပပားကကညဲ့လ်ိုက်ပါ (အပူပုိင်ားပဒသပတွက ဖပန်လြောတ ဲ့ 
သပဘဂြောသြောားပတွ အငမ်တန်သပဘြောက တ ဲ့ အလုပ်တခု)။ သူူ့ကုိ ပဒါသထွက်ပအြောင ်
ဆွပပားလိုက်ရင် ကကကတ်ူပရွားက အဆ စကြောားကို ဘြောလင်က အသ ားအရွက် ပ ားသည် 
ပလြောက် မှန်မှန်ကနက်န် သံုားတတတ်ြော ပတွွံ့ရလိမဲ့်မယ်။ အလြောားတူပ ၊ ဒ လိုနည်ားန ို့ 
သင်ပပားထြောားရင် အစြောလည်ား ပကြောင်ားပကြောင်ား ပတြောင်ားတတ်လိမဲ့်မယ်။ 

အလို ်က အရင်ဖြစတ်ယ်၊ အလုပ်ပနြောက်မှ အလုပ်န ို့အတူ အသံထွက် ဘြောသြော 
စကြောား ထွက်ပပေါ်လြောတယ်။ ဒ နစှ်ခ ကဟ်ြော မရှိမဖြစ် အပရားပါတ ဲ့ လံှုို့ပဆြ်ောမှုကက ား နှစ်ခ ု
ဖြစ်တယ်၊ သတူိုို့ရ ဲ့ သက်ပရြောက်မှုပကကြောငဲ့ ် လူဝံဘဝက ဦားပနှြောက်ဟြော လူသြောားရ ဲ့ 
ဦားပနှြောက်အဖြစ် တစတစ ပဖပြောင်ားလ သွြောားတယ်။ လူရ ဲ့ဦားပနှြောက်က လူဝံ ဦားပနှြောက်န ို့ 
ဆင်တူပပမ ဲ့ ပုိဖပ ား ကက ားထွြောားလြောတယ်၊ ပုိဖပ ား ဖပညဲ့်စံုလြောတယ်။ ဦားပနှြောက်ြွံွံ့ဖြိုားလြောတြောန ို့ 
သူူ့ရ ဲ့ ြွြောားြက်ပတြော် ကိရိယြောပတွပါ တိုားတက်ြွံွံ့ဖြိုားလြောခ ဲ့တယ်။ အ ဒါပတွကပတြောဲ့ 
အြောရံုခံအဂဂ ါပတွပ ။ စကြောားသံပတွ တစတစ ြွံွံ့ဖြိုားလြောတြောန ို့ အကကြောားအြောရံုခံအဂဂ ါပတ ွ
လိုက်ပါပဖပြောင်ားလ  တိုားတက်လြောခ ဲ့သလုိ၊ ဦားပနှြောက်တခုလံုား တိုားတက်လြောတြောန ို့ တဖခြောား 
အြောရံုခံအဂဂ ါပတွ အြောားလံုားလည်ား လိုက်ပါပဖပြောင်ားလ လြောခ ဲ့တယ်။ လင်ားယုန်ငှကက် 
လူသြောားထက် အပဝားကက ားကုိ လှမ်ားဖမင်နိုင်တယ်၊ ဒါပပမ ဲ့လည်ား လူသြောားမ က်လုံားက 
လင်ားယုန်မ က်လုံားထက ်အရြောဝတထ ုပတရွ ဲ့ အတွင်ားကုိ ပုိဖပ ားဖမင်တယ်။ ပခွားက လူထက် 
အနံို့ခံ ပုိပကြောင်ားတယ။် ဒါပပမ ဲ့လည်ား လူသြောားပတွက မတူည တ ဲ့ အရြောပတွကကြောားက 
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အနံို့ကွြောဖခြောားမှုကုိ ပခွားထက် ပုိခွ ဖခြောားနိုင်တယ။် 5  အထိအပတွွံ့ အြောရံကုို လူဝံပတွမှြော 
အကကမ်ားထည် ကနဦားပုံစံအပနန ို့ပ  ခံစြောားနိုင်တယ်။ လုပ်အြောားစိုက်ထတု်ရြောက လူသြောားရ ဲ့ 
လက်ပတွ ြွံွံ့ဖြိုားလြောတြောန ို့ အထိအပတွွံ့ အြောရံခံုစြောားမှုလည်ား တိုားတက် ြွံွံ့ဖြိုားလြောခ ဲ့တယ်။  

ဦားပနှြောက်န ို့ အပပါင်ားအပါ အြောရံုခံအဂဂ ါပတ ွတိုားတကြ်ွံွံ့ဖြိုားလြောဖခင်ား၊ သိစိတ်ပိမုိ ု
ကကည်လင်လြောဖခင်ား၊ ပယဘယု  သပဘြော ထုတ်ယူ၊ သံုားသပ်နိုငစ်မွ်ား ဖမငဲ့်မြောားလြောဖခင်ား 
ပတွက အလုပ်န ို့ စကြောားသံအပပေါ် တန်ဖပန် သက်ပရြောက်မှု ရှတိယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့်ပ  အလုပ်န ို့ 
စကြောားသံ ထပ်မ ံ ြွံွံ့ဖြိုားတိုားတက်ြိုို့ရြော အသစအ်သစပ်သြော တွန်ားပဆြ်ောမှုပတွ ထပ်ပပား 
ဖပန်တယ်။ လူသြောားက လူဝံ/ပမ ြောက်ဝံပလြောကန ို့ အဖပ ားတိုင် လမ်ားခွ ထွက်နိုင်ခ ဲ့ပပမ ဲ့ 
တိုားတက် ဖြစ်ထွန်ားမှုဟြော အဆံုားသတ်ကို မပရြောက်ခ ဲ့ဘူား။ တခုလံုား ဖခံုကကညဲ့်မယ်ဆိုရင၊် 
အင်မတန် အြောားပကြောင်ားတ ဲ့ တိုားတက်မှုပတွ ဆက်လက် ဖြစ်ပပေါ်ပစခ ဲ့တယ်၊ မတူည တ ဲ့ 
မ ိုားနွယ်စပုတကွကြောား မတူည တ ဲ့ ကြောလပတွမှြော လြောားရြောန ို့ အတိုင်ားအတြော ကွြောဖခြောားမှုပတွ 
ပတြောဲ့ ရှိခ ဲ့တယ်၊ တခါတရံမှြော ယြောယ အြောားဖြငဲ့် ပနြောက်ဖပန်ဆတု်သွြောားမှုပတွလည်ား ကကံုခ ဲ့ရ 
နိုင်တယ်။ ပနြောက်ထပ် ပနြောက်ထပ် တိုားတကြ်ွွံံ့ဖြိုားမှုကုိ တြက်မှြော အင်တိုက်အြောားတိကု် 
တွန်ားပဆြ်ောခ ဲ့ဖပ ား၊ က နတ်ြက်မှြော ပုိဖပ ားတိက တ ဲ့ ဦားတည်ခ က်ပတအွတိုင်ား လမ်ားည န် 
ပပားခ ဲ့တြောကပတြောဲ့ လသူြောား ပ ပ သသ ဖြစ်ထွန်ားလြောတြောန ို့ ပပေါ်ပပါက်လြောတ ဲ့ အရြောပ ။ 
အ ဒါကပတြောဲ့ လူူ့အြွ ွဲ့အစည်ား ။ 

သစ်ပင်ပတပွပေါ် အမှ ဖပု သင်ားြွ ွံ့ပနထုိငတ်တ်တ ဲ့ ပမ ြောက်ဝံအုပစ်ုဘဝကပန 
လူူ့သမဂဂတခု ပပေါ်ထွက်မလြောခင် နှစ်ပပါင်ားသိန်ားန ို့ခ   ကကြောဖမငဲ့်ခ ဲ့လမိဲ့်မယ်၊ (နှစ်, သိန်ား 
ဂဏန်ား ဆိုတြော ကမ္ြောဲ့သမုိင်ားမှြောပတြောဲ့ လူူ့ဘဝရ ဲ့ တစကက နို့်လိုပ ) 6  ဘယ်လိုပ  ဖြစ်ဖြစ်ပါ 
ပနြောက်ဆုံားပတြောဲ့ လူူ့အြွ ွံ့အစည်ားရယ်လိုို့ ပပေါ်ထွက်လြောခ ဲ့ဖပ ။ ဒ ပတြောဲ့ လူူ့အြွ ွံ့အစည်ား န ို့ 
ပမ ြောက်ဝံအုပ်စုကကြောား ဘယ်ဝိပသသ ကွြောဖခြောားခ က်ပတွမ ြောား က ပနြ်ောတိုို့ ပတွွံ့ရသလ ။ 

 
5 ဒါကပတြောဲ့ အဖငင်ားပွြောားစရြောပ ။ လူပတွ ခွ ဖခြောားနိုငတ် ဲ့ အနံို့ပတကွို ပခွားက မခွ နိုင်တြောရှသိလို ပခွားပတွ ခွ ဖခြောားနိုငတ် ဲ့ 
အနံို့ပတွကိ ုလူပတွ မခွ ဖခြောားနိငု်တြောလည်ား ရှိတယ်။ 
6  ဒ နယ်ပယ်မှြော ဆရြောတဆူဖြစ်တ ဲ့ Sir W. Thomson က အပင်န ို့ တိရစဆြောန်ပတွ ရှငသ်န်နိုင်ပလြောကပ်အြောင် 
ကမ္ြောကက ား အပူခ န်ိပလ ြောဲ့က  သွြောားကတည်ားကဆိရုင် နှစ်ပပါင်ားသန်ားတရြောပက ြ်ော★ ကကြောခ ဲ့ပလြောက်ဖပ ။ [Note by 
F. Engels.]  
★ ပရဒ ယိုသတတ ိကို ရှြောပြွပတွွံ့ရှိလြောရြောက ဒ သက်တမာ်းကို အခုထက်ပိုကကြောမှန်ား သိခ ဲ့တယ်၊ တကယက် 
နှစ်သန်ားပပါင်ား ၁၅ဝဝ ပလြောက်ရှိဖပ ။ 
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အလို ် ။ လူဝံအုပ်ပတဟွြော ပထဝ ဝင် အပနအထြောားအရ သတ်မှတ်ဖပဌာန်ားထြောားတ ဲ့ (ဝါ) 
အန ားအနြောားတဝိုက်က တဖခြောားလူဝံအုပ်ပတွရ ဲ့ ခုခံဖငင်ားဆန်မှု အတိုင်ားအဆက သတ်မတှ်  
ဖပဌာန်ားထြောားတ ဲ့ စြောားက က်ပဖမမှြောပ  ရှြောပြွစြောားပသြောက်ရင်ား ပက နပ်ခ ဲ့ကကတယ်။ တဖခြောား 
စြောားက က်ပဖမပတကွို ပရ ဲ့ပဖပြောင်ားပနထုိင်ရင်ား စြောားက က်အသစ်ပတကွို ရရှိလြောပအြောင ်
တိုက်ပွ ပတွ ဝင်ခ ဲ့ကကတယ်။ ဒါပပမ ဲ့လည်ား လူဝံပတဟွြော စြောားက က်ပဖမက သဘြောဝ 
အနလ ြောက ်သူတိုို့ကို ပပားထြောားသပလြောက်ပ  ရှြောပြွ စြောားသံုားနိုင်စွမ်ားရှိကကတယ်။ ခခွင်ားခ က် 
အပနန ို့ သူတိုို့စနွို့်ထုတ်လိုက်တ ဲ့ မစငပ်တပွကကြောငဲ့် သူတိုို့ ကိုယတ်ိုင် မသိလိုက်ဘ  
ပဖမဩဇြောတက်လြောပအြောင် လုပ်မိတြောကလွ လိုို့ ဒ ထက်ပုိ မထုတ်နိုငက်ကဘူား။ ရှြောပတွွံ့သမျှ 
စြောားက က်ပဖမ အြောားလံုားကို အပဖခခ ဖပ ားတ ဲ့အခါမှြောပတြောဲ့ လူဝံဦားပရဟြော ထပ်တိုားလြောဖခင်ား 
မရှိပတြောဲ့ဘူား။ တိရစဆြောန ်အပရအတွကဟ်ြော တနို့်ပနပတြောဲ့တယ်။ အစြောားအပသြောက်ပတ ွ
ပတြ်ောပတြော်မ ြောားမ ြောား ပလလွငဲ့်ပ က်ဆ ီးတြောပတွ ရှိသလို၊ အစြောားအစြော ဖြစ်လြောမယဲ့် ပနြောက ်
မ ိုားဆက်ကိုပါ သပနဓသြောားဘဝမှြောတင် ြ က်ဆ ီးပစ်တြောမ ိုားပတ ွ လုပ်ကကပသားတယ်။ 
အမ လိုက်လူသြောားန ို့ ကြွောဖခြောားတြောက ဝံပုပလွပတွဟြော ပနြောက်နှစပ်တမွှြော သူတိုို့အတွက ်
စြောားစရြော ဒရယ်မ ိုားဆက်ပတွ ပမွားြွြောားပပားမယဲ့် ဒရယ်မိခင်ပတွကိုပါမခ န် စြောားပသြောက်ပစ် 
တြောပ ။ ဂရကိ ဆတိ်ပတွဟြော ခ ံုနယွ်ပင်ပပါက်ပလားပတကွို အကနု် စြောားပသြောက်ပစ် 
ကကတယ်၊ ဒ လိုန ို့ သူတိုို့စြောားက က်ပဖမ ပတြောငက်ုန်ား အြောားလံုားန ားပါား ကတံုားဖြစ်ကနု်တယ်။ 
တိရစဆြောန်ပတွရ ဲ့ “အမ လ ိုက်စ ား ွြောားနရား” ဟြော မ ိုားစိတ်ကို တစတစ ပဖပြောင်ားလ ရြောမှြော 
အပရားကက ားတ ဲ့ အခန်ားကဏ္ဍက ပါဝင်တယ်။ ဒ လို အစြောားအစြော ရှြောပြွ စြောားပသြောကတ် ဲ့ 
ပုံစံပကကြောငဲ့် စြောားပနက  အစြောားအစြော မဟတု်ပသြော တဖခြောားအစြောားအစြောပတွကိုပါ စြောားတတ် 
ပအြောင် လိုက်ပလ ြောည ပထွ ဖပုဖပင်ယူခ ဲ့ရတယ်။ အ ဒါပကကြောငဲ့်ပ  တခါက တည်ရှိခ ဲ့တ ဲ့ 
မ ိုားစိတ်ပတွ ပသဆံုားသြွောားခ နိ်မှြော၊ သူတိုို့ရ ဲ့ ပသွားသြောားထ  အရင်ကန ို့ မတတူ ဲ့ ဓြောတုြွ ွံ့စည်ားပုံ 
တခု ဖြစ်တည်လြောတယ်၊ ကိယု်ခနဓြောတခုလံုားရ ဲ့ ြွ ွံ့စည်ား တညပ်ဆြောက်ပုံလည်ား တစတစ 
ပဖပြောင်ားလ လြောတယ်။7  ဒ အမ လိုက် စ ားပွြောားပရားက က ပနြ်ောတိုို့ဘိုားပဘားပတွ လူသြောားအဖြစ ်
တစတစ ကူားပဖပြောင်ားရြောမှြော အင်မတန် သက်ပရြောက်မှု ကက ားမြောားခ ဲ့တယ်ဆိုတြော အဖငင်ားပွြောား 
စရြောမရှိဘူား။ တဖခြောား တိရစဆြောနပ်တ ွ အြောားလံုားထက် ဉြောဏ်ရည် ဉြောဏ်ပသွားပကြော၊ 
လိုက်ပလ ြောည ပထ ွပဖပြောင်ားလ နိုင်မှုပါ အဆမတန် သြောလွနတ် ဲ့ လူဝံမ ိုားနွယ်စတုခုအတွင်ား 
အမ လိုက် စ ားပွြောားပရားပကကြောငဲ့် စြောားလိုို့ရတ ဲ့ အပင်အပရအတကွ် တိုားသထက် တိုားလြော 

 
7 အ ေလူားရှင်ားက ဒ ဖြစ်စဉ်ရ ဲ့ ရလဒ် ဟုတ်ပါ ဲ့မလြောား။ 
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ခ ဲ့တယ်၊ ဒ အပင်ပတွရ ဲ့ စြောားလိုို့ရတ ဲ့ အစိတအ်ပိုင်ားပတွလည်ား မ ြောားသထက် မ ြောားလြောခ ဲ့ 
တယ်။ အတိုခ ုပ်ရရင၊် စြောားပသြောက်တ ဲ့ အစြောားအစြော အမ ိုားအစြော ပုိစံုလင်လြောတယ်၊ 
ဒ ပတြောဲ့ ခနဓြောကုိယ်ထ ဝင်လြောတ ဲ့ ပစစည်ားပတလွည်ား ပုိစံုလင်လြောတယ်၊ ဒါဟြော လူသြောား 
အဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားြိုို့ လိအုပ်တ ဲ့ ဓြောတုပိုင်ားဆိုင်ရြော ပရခံပဖမခံဖြစ်လြောတယ်။ 

ဒါပပမ ဲ့ ဒါပတဟွြော အလုပ်ဆိုတ ဲ့ အဓိပပါယ် ဖပညဲ့်ဖပညဲ့်ဝဝ ရှိမလြောပသားဘူား။ 
အလို ်ဆ ိုတြော က ရ ယြောနတွ ြေတ် ားဖြေင်ားေ ို့ အစဖ ြုတယ်။ ဒ ပတြောဲ့ က ပနြ်ောတိုို့ အပစြောဆုံား 
ဘယ်ကရိိယြောပတွကို ရှြောပတွွံ့သလ  (ဒါက ပရှားအက ဆံုား အက ဖြတ ် သံုားသပ်ပုံလည်ား 
ဖြစ်တယ်။ သမုိင်ားဦား လူသြောားရ ဲ့ ပဆွစဉ်မ ိုားဆက် အဖမတ်တနိုားန ို့ လက်ဆငဲ့်ကမ်ားလြောတ ဲ့ 
ပစစည်ားပတွကိုကကညဲ့်ဖပ ား အက ဖြတ်သံုားသပ်တ ဲ့နည်ား၊ အပစြောဆုံား သမုိင်ားဦား လူသြောားပတွန ို့ 
ဒ ကပနို့ပခတအ်ထ ိက န်ပနပသားတ ဲ့ ပရှားဦား အရိုင်ားအစိုင်ားအဆငဲ့် လူသြောားပတွရ ဲ့ ဘဝ 
ရှင်သန်မှုပုံစအံရ အက ဖြတတ် ဲ့ နည်ားလည်ား ဖြစ်တယ်)။ အ ဒါပတကွပတြောဲ့ အမ လိုက် 
ကိရိယြောပတနွ ို့ ငါားမျှြောားကိရိယြောပတွပ ။ အမ လိကု်ကိရယိြောပတကွ ပရှားဦားလူသြောားပတွအြိုို့ 
လက်နကပ်တွလည်ား ဖြစ်တယ်။ ဒါပပမ ဲ့ အမ လိကု်ဖခင်ားန ို့ ငါားမျှြောားဖခင်ားကို ကကညဲ့်ဖပ ား လူဟြော 
အသ ားအရကွ်ခ ည်ားစြောားတ ဲ့ သတတ ဝါအဖြစက်ပန အသြောားငါားကိုပါ တွ စြောားလြောတ ဲ့ သတတ ဝါ 
အဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားလြောဖခင်ားလိုို့ ယူဆနိုင်တယ်။ ဒါဟြော လူသြောားအဖြစ ် ကူားနဖ ြောင်ားရြောမ ြော 
အင်မတေ် အနရားကက ားတ ဲ့ နဖြေလ မ်ားဖြစ်တယ်၊ “အသြောားငါား အစြောားအနသြောက်” ထ မှြော 
ဇ ဝကမမ လုပ်ငန်ားအတကွ် သတတ ဝါ လိုအပ်တ ဲ့ အနရားအကက ားဆံိုား  စစည်ားနတွ အဆင်သငဲ့ ်
ပါဝင်ပနတယ်။ အစြောပခ ြိုို့ ကကြောခ နိ် တိုသွြောားသလုိ၊ အသ ားအရွက်စြောားဘဝန ို့ သဟဇြောတ 
ဖြစ်ခ ဲ့ပသြော သြောားသတလ်ွတ် ကိုယ်ခနဓြောဖြစ်စဉ်ပတွရ ဲ့ ကကြောခ နိ်ကိလုည်ား တိုပတြောင်ား 
ပစခ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့ ် တိရစဆြောနဘ်ဝကို အြောားမြောန်အဖပညဲ့် ရှင်သန်ပနထုိင်နိုင်ြိုို့ရြော 
အခ နိ်ပတွ၊ ရုပ်ပုိင်ားလိုအပ်ခ က်ပတနွ ို့ စွမ်ားအင်ပတွ ပုိရရှိလြောတယ်။ လူသြောားအဖြစ ်
ြနတ် ားပနဆ  လူသြောားပတွက အပင်ပလြောကန ို့ ပုိခွ ထွက်လြောပလ တဖခြောား တိရစဆြောန ်
ပတွထက် ပုိတိုားတက် ဖမငဲ့်မြောားလြောပလ ဖြစ်တယ်။ အသ ားအရွက်ပကြော အသြောားငါားပကြော 
စြောားသံုားလြောဖခင်ားန ို့အတ ူ ပကကြောင်အရိုင်ား ပခွားအရိုင်ားပတွကို လူူ့အပစခံအဖြစ် ပဖပြောင်ားလ  
ပစ်ခ ဲ့သလုိ၊ အသ ားအရကွ်ခ ည်ား စြောားလြောရြောက အသြောားငါားပတွပါ အလိကု်သငဲ့် ပဖပြောင်ားလ  
စြောားသံုားလြောဖခင်ားဟြော လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားပနဆ  လူသြောားကို ကိုယ်ခနဓြော ကကံဲ့ခိုင် 
သန်စွမ်ားဖပ ား လွတ်လတွ်လပ်လပ် ရပ်တည်နိုင်ပအြောင် အမ ြောားကက ား အပထြောက်အကူ 
ဖပုခ ဲ့လိမဲ့်မယ်။ ဒါပပမ ဲ့ အသြောားငါား အစြောားအပသြောက်က ဦားပနှြောက်အပပေါ် အကက ားမြောားဆံုား 
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သက်ပရြောက်မှုရှိခ ဲ့တယ၊် ဒ လိုစြောားပသြောက်လြောဖခင်ားပကကြောငဲ့် ဦားပနှြောက် ြွံွံ့ဖြိုားမှုန ို့ အြောဟြောရ 
ဖြညဲ့်တင်ားမှုအတကွ် လိုအပ်တ ဲ့ ရုပ်ပစစည်ားပတွကို အဆမတန ် ပပါပပါမ ြောားမ ြောား 
ရရှိလြောတယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် ဦားပနှြောက်ဟြော မ ိုားဆက်တခုဖပ ားတခု ဖမန်ဖမန်ဆန်ဆန်န ို့ 
ဖပညဲ့်ဖပညဲ့်စံုစံု ြွံွံ့ဖြိုားတိာုးတက်လြောဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ 8  သြောားသတ်လွတစ်ြောားသမြောားပတွကိ ု
ပလားစြောားသမှု ရှိပါတယ်၊ ဒါပပမ ဲ့ လူပတွသြော အသြောားငါား မစြောားခ ဲ့ရင် လူသြောားအဖြစ်ကိ ု
ပရြောက်လြောမှြော မဟတုဘ်ူား။ အသြောားငါားစြောားသံုားဖခင်ားပကကြောငဲ့် က ပနြ်ောတိုို့ သိရှိထြောားသမျှ 
လူသြောားမ ိုားနွယ်စုပတွကကြောား ဇြောတ်တူသြောား စြောားတြောမ ိုား တခါတရံမှြော ရှိခ ဲ့ြူားတယ်ဆိုရင် 
ပတြောင် ဒ အခ ကဟ်ြော ဒ ကပနို့ပခတ် လူသြောားပတွအပပေါ် ဘြောသက်ပရြောက်မှုမှ မရှိပါဘူား။  

အသြောားငါားစြောားပသြောက်ဖခင်ားပကကြောငဲ့် အြေ  ြုားအနကွွဲ့ ဖြစ်နစတ ဲ့ အနရားကက ား တ ိုားတက ်
မှု အသစ်န စ်ြေိုကို ဖြစပ်ပေါ်ပစခ ဲ့တယ်။ မ ားက ိုအသံိုားြေ  နစြေ ိုင်ားလြောန ိုင်ဖြေင်ား န ို့ တ ရစဆြောေ ်
အရ ိုင်ားက ို အယဉ်နမွားလြောန ိုင်ဖြေင်ား၊ မ ားကို အသံုားခ  ပစခုိင်ားလြောနိုင်လုိို့ အစြောပခ ြ က်ဖခင်ား 
ဖြစ်စဉ်ကို အခ နိ် ပုိတိသုွြောားပစခ ဲ့တယ်၊ မ ားကို အသံုားခ လြောတ ဲ့အခါ ပါားစပ်ထ ပရြောက်လြောတ ဲ့ 
အစြောားအစြောဟြော ပခ ြ က်ဖပ ားသြောား တပိုင်ား ဖြစ်ပနခ ဲ့ဖပ ။ တရိစဆြောန်အရိုင်ားကို အယဉ်ဖပု 
ပမွားဖမ လြောဖခင်ားပကကြောငဲ့် စြောားစရြော အသြောားပတွ အလျှပံယ် ပပါမ ြောားလြောခ ဲ့တယ်၊ အရင်ကလိ ု
အမ လိုက်မှ အသြောားရတြော မဟတု်ပတြောဲ့ဘူား၊ ပမွားဖမ ထြောားတ ဲ့ တိရစဆြောန်ပတဟွြော 
အသြောားပုံမှန်ရပစတ ဲ့ ရင်ားဖမစ်အသစ ် ဖြစလ်ြောတယ်။ အသြောားတင် မကပသားဘူား။ နိုို့န ို့ 
နိုို့ထွက်ပစစည်ားပတွပါ ရရှိလြောတယ်၊ ဒါပတွက ြွ ွံ့စည်ား တည်ပဆြောကထ်ြောားပုံအရ အသြောား 
ပလြောက် တန်ြိုားရှိတ ဲ့ ပစစည်ားအသစ်တမ ိုားပ ။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် ဒ တိုားတက်မှု နှစ်ခုလံုားဟြော 
လူသြောား လွတ်ပဖမြောက်ပရားကို တိုက်ရိုကအ်က ိုားဖပုတ ဲ့ ကိရိယြောအသစ်ပတွ ဖြစ်လြောခ ဲ့ 
တယ်။ ဒ ပနရြောမှြော သူတိုို့ရ ဲ့ သွယ်ဝိကု် အက ိုားသက်ပရြောက်မှုပတွကို အပသားစတိ ်
မပဆွားပနွားပတြောဲ့ဘူား၊ သွယ်ဝိုက် အက ိုား သက်ပရြောက်မှုပတွကလည်ား လူသြောားန ို့ 
လူူ့အြွ ွံ့အစည်ား ပရဲှ့ဆက် တိုားတက်လြောြိုို့ရြော အတွက် အင်မတန် အပရားပါခ ဲ့တယ်။ 

လူသြောားဟြော စြောားလိုို့ရသမျှ အကုန်စြောားတတပ်အြောင် သင်ယူခ ဲ့သလုိ၊ ဘယ်ဥတု 
ရြောသ မှြောမဆုိ ရှင်သန်နိုင်ပအြောင်လည်ား သင်ယူခ ဲ့တယ်။ ရှငသ်န်ပနထုိင်လုိို့ရတ ဲ့ 
ကမ္ြောတလ ြောား လူသြောားမ ိုားနွယ်ပတွ ပ ံဲ့နှံို့သွြောားခ ဲ့တယ်၊ ဒ လို ပနရြော အနှံို့အဖပြောားမှြော ရှင်သန ်

 
8 အန်ားဂယ်(စ်)ရ ဲ့ အသြောားငါား အစြောားအပသြောက်ဆိုငရ်ြော ယဆူခ က်ကို ဇ ဝဓြောတပုေဒ ပလဲ့လြောသူ အြောားလုံားကပတြောဲ့ 
သပဘြောမတူကကဘူား။ သကသ်က်လွတသ်မြောားဆိုသူ အမ ြောားစုက နိုို့ (ဒါမှမဟုတ်) နိုို့ထွက်ပစစည်ားပတွကိ ု
စြောားသံုားကကတယဆ်ိတုြောပတြောဲ့ ပမဲ့ထြောားလုိို့မရဘူား။ 
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ပနထုိင်နိုင်စွမ်ားရှိတ ဲ့ တမ ိုားတည်ားပသြော သတတ ဝါဖြစတ်ယ်။ ဥတုရြောသ အြောားလံုားန ို့ 
လိုက်ပလ ြော ည ပထ ွ ရှင်သနပ်နထုိင်လြောကကတ ဲ့ တဖခြောားတိရစဆြောန်ပတွ (အိမပ်မွား 
တိရစဆြောန်ပတွန ို့ အင်ားဆက်ပုိားမ ြောားပတွ) က လူသြောားလို လွတ်လွတလ်ပ်လပ် ရပ်တည် 
နိုင်ဖခင်ား မရှိဘူား၊ လူသြောားကို အမှ ဖပုဖပ ားမှ ရှင်သန်နိုင်ဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ လူသြောား စတင ်
ဖြစ်ထနွ်ားလြောရြော ပမွားရပ်ပဖမမှြော တနှစ်ပတ်လံုား ပူဖပင်ားတ ဲ့ ရြောသ ဥတုရှတိယ်၊ ဒ လိပုဒသ 
ကပန ပနနွ ို့ပဆြောင်ား ကွ သွြောားတ ဲ့ ပုိပအားပသြော အရပ်ပတွဆ  ပဖပြောင်ားပရ ဲ့လြောတ ဲ့အခါ 
လိုအပ်ခ က်အသစ်ပတ ွ ပပေါ်လြောတယ်။ အပအားဒဏ်၊ ပူပနွားစတွ်စိတု ဲ့ ဒဏ်ပတွကိ ု
ကြောကွယ်ြိုို့ အမိုားအကြောန ို့ အဝတအ်ထည်ပတွ လိုအပ်လြောတယ်၊ အလုပ်ရ ဲ့ နယ်ပယ် 
အသစပ်တွ လိုအပ်လြောတယ်၊ ဒ ပတြောဲ့ အလပ်ုပုံစံအသစပ်တွ ထပ်တိုားလြောတြောန ို့အမျှ 
တိရစဆြောန်ပလြောကန ို့ လူသြောားပလြောက ပုိကွ သထက် ကွ ထွက်လြောခ ဲ့တယ်။ 

လူတဦားခ င်ားမှြောသြောမက လူူ့အြွ ွံ့အစည်ားမှြောပါ လက်ပတွ၊ စကြောားသထွံက် အဂဂ ါ 
အစတိ်အပုိင်ားပတွန ို့ ဦားပနှြောက်တိုို့ရ ဲ့  ူားန ါင်ားလို ်နဆြောင်မှုပကကြောငဲ့် လူသြောားဟြော ပုိပုိဖပ ား 
ရှုပ်ပထွားတ ဲ့ လုပ်ငန်ားပတွကို အပကြောင်အထည် ပြြ်ောလြောနိုင်တယ၊် ပုိပုိဖပ ား ဖမငဲ့်မြောားတ ဲ့ 
ရည်မှန်ားခ က်ပတွကို သူတိုို့ဘြောသြောခ မှတ်ဖပ ား ပအြောင်ဖမင်ပအြောင်လည်ား စွမ်ားပဆြောင်လြော 
နိုင်တယ်။ မ ိုားဆက်တခုဖပ ားတခု 9  အလုပ်ဟြော ကွ ဖပြောားလြောတယ်၊ ပုိဖပ ား ကျွမ်ားက င်ဖပညဲ့်ဝ 
လြောတယ်၊ အမ ိုားကွ  စံသုထက် စံုလြောတယ်။ အမ လိုက်ဖခင်ားန ို့ တရိစဆြောန် ပမွားဖမ ဖခင်ားပတွ 
အဖပင် စိုက်ပ ိုားပရားကိုပါ ထပ်တိုား လုပ်ကိုင်လြောခ ဲ့တယ်၊ ဒ ပနြောက် ခ ည်ငင်တြော၊ အထည် 
ယက်တြော၊ သတထ ုလုပ်ငန်ားပတွ လုပ်ကိုင်တြော၊ ပဖမအိုားလုပ်တြောန ို့ ပရပကကြောင်ားသွြောားလြော 
ပရားပတွ။ ကုန်ထုတ်လပ်ုဖခင်ားန ို့ ကုန်သွယ်ဖခင်ားပတနွ ို့အတူ ပနြောက်ဆုံားမှြော အနုပညြောန ို့ 
သိပပံလ  ပပေါ်ထွက်လြောပတြောဲ့တယ်။ လူမ ိုားစုပတွ စုြွ ွံ့ ပနထုိင်လြောရြောကပန တိုင်ားဖပည်န ို့ 
နိုင်ငံပတြ်ောပတွ ပပေါ်ပပါက်လြောခ ဲ့တယ်။ ဥပပဒန ို့ နိုင်ငံပရားပတွ ပပေါ်ပပါက်လြောတယ်၊ 
ဒါပတနွ ို့အတူ လူသြောား က င်လည် လုပ်ကိုင်ပနရတ ဲ့ ရုပ်ဘဝက လူသြောားရ ဲ့ စတိ်မှြော 
ကွနို့်ဖမ ားတ ဲ့ပံုစနံ ို့ ထငဟ်ပ်လြောတယ်။ အ ဒါကပတြောဲ့ ဘြောသြောပရားပ ။ ကေဦားမ ြော စိတ်ရ ဲ့ 
ထုတ်ကုနပ်တွလိုို့ ထငရ်ပ  ား လူူ့အြွ ွံ့အစည်ားကို အို ်စ ိုားနေတယ် ထင်ရတ ဲ့ ဒ ြန်တ ားမှုပတ ွ
အြောားလံုား ထွက်ပပေါ်လြောတ ဲ့အခါ အလုပ်လုပ်ပသြော လက်ရ ဲ့ ထုတ်ကုန်ပတဟွြော 

 
9  ပက ြောက်ပခတ်နည်ားပညြောကိ ု ပလဲ့လြောခ က်တခုအရ လူူ့သမိုင်ား ပရှဲ့မဆက်ဘ  တနို့်ပနတ ဲ့ ကြောလပတဟွြော 
မ ိုားဆက်ပပါင်ား ရြောခ   ကကြောဖမငဲ့ခ် ဲ့တယ်။ တကယ်ပတြောဲ့ လူသြောား အ ေလူားရှင်ား ဖြစ်စဉ်ဟြော အန်ားဂယ်(စ်) (ဒါမမှဟုတ ်
သူန ို့ ပခတ်ဖပိုင် သိပပံပညြောရှငပ်တွ) ထင်ခ ဲ့တြောထက် ပိုကကြောခ ဲ့တယ်။ 
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ပနြောကတ်န်ားကို ပုိို့ခံလိုက်ရပတြောဲ့တယ်။ လူူ့အြွ ွံ့အစည်ားရ ဲ့ အပစြောဆုံား အဆငဲ့်ကတည်ားက 
ကုန်ထုတ်ဖြစ်စဉ်ကိ ုစ မံခနို့်ခွ တ ဲ့ စိတ် (ဉြောဏလုပ်အြောား သက်သက်သြော စိုက်ထုတရ်ပသြော 
လူပတွကို ရည်ည န်ား) က သူကုိယ်တိုင် လက်န ို့ ကုန်ထုတစ်ရြော မလုိပတြောဲ့ဘ  တဖခြောားသူ 
ပတွရ ဲ့ လက်ပတနွ ို့ ကုန်ထုတတ်ြောကို ထုိင်စ စဉ်ရံုပ  ရှိပတြောဲ့တယ်။  

အ ဒ အခ နိ်ကတည်ားက အလုပ်လုပ်ပသြော လက်ရ ဲ့ အခန်ားကဏ္ဍကို ပနြောကတ်န်ား 
ကို ပုိို့ဖပ ား၊ ပခ ြောင်ထုိားသထက် ပခ ြောင်ထုိားလြောခ ဲ့တယ်။ လယူဉ်ပခတ် တဟနု်ထုိား တိုားတက် 
လြောဖခင်ားဟြော စိတ်ရ ဲ့ အက ိုားဖပုမှု၊ ဦားပနှြောက် ကက ားထွြောားလြောဖခင်ားန ို့ လုပ်ပဆြောင်မှုပကကြောငဲ့လ်ိုို့ 
ယူဆခ ဲ့ကကတယ်။ လသူြောားဟြော သူတိုို့ရ ဲ့ လပ်ုပဆြောင်ခ က်ပတွကို သူတိုို့ရ ဲ့ လိအုပ်ခ က ်
ရုပ်အပဖခခံပပေါ်ကပန ရှင်ားမဖပပတြောဲ့ဘ  အပတွားအပခေါ်ပပေါ် အပဖခခံဖပ ား ရှင်ားဖပလြောကက 
တယ်။ (တကယ်ပတြောဲ့ လူသြောားရ ဲ့ ရုပ်ဘဝ လိုအပ်ခ က်ပတဟွြော စိတ်ပကကားမုံဖပင်မှြော 
ထင်ဟပ်ဖပ ား သိစိတ်ရယ်လိုို့ ဖြစ်လြောကကတယ်)။ ဒ ပတြောဲ့ လူသြောား သမုိင်ားတပလျှြောက် 
စိတ်ဝါဒ ပလြောကအဖမင်ဟြော ပရှားပခတ်ကမ္ြော ဖပိုက ဖပ ားကတည်ားက လူသြောားပတွရ ဲ့ စိတ်ကိ ု
ကက ားစိုားလြောခ ဲ့တယ်။ ဒ အဖမင်ဟြော လူသြောားပတွအပပေါ် ဘယ်ပလြောက်ပတြောင် ကက ားစိုားပန 
သလ ဆိုရင် ဒါဝင်န ယန်ဂိဏု်ားက ရုပ်ဝါဒအဆန်ဆံုား သဘြောဝတထ  ပညြောရှင်ပတွပတြောင် 
လူသြောားမူလအစန ို့ ပတ်သက်လိုို့ ရှင်ားလင်ားတ ဲ့ အယူအဆကို မပြြော်ထုတ်နိုင်ပသားဘူား။ 
ဒ စိတ်ဝါဒ လ မ်ားမိုားမှုပကကြောငဲ့် လူသြောားအဖြစ် ကူားပဖပြောင်ားရြောမှြော ပါဝင်ခ ဲ့တ ဲ့ လုပ်အြောားရ ဲ့ 
အခန်ားကဏ္ဍကို သူတိုို့ အသိအမတှ် မဖပုကကလိုို့ အခုလို ပဝဝါားပနဖခင်ားဖြစ်တယ်။ 

အထက်မှြော ဆိုခ ဲ့သလုိပ ၊ တိရစဆြောန်ပတဟွြော လူသြောားပလြောက် မလုပ်နိုင်ပပမ ဲ့ 
လူသြောားပတွလိုပ  ဖပင်ပ သဘြောဝ ပလြောကကက ားကို သူတိုို့ရ ဲ့ လုပ်ပဆြောင်မှုပတွန ို့ ပဖပြောင်ားလ  
ပစ်ကကတယ်၊ ရုပ်ပတဝ်န်ားက င်အတွင်ား သတူိုို့ပကကြောငဲ့် ဖြစ်ပပေါ်လြောရတ ဲ့ ဒ ပဖပြောင်ားလ မှု 
ပတွက သတူိုို့အပပေါ် တပက ြောဲ့ဖပန် သက်ပရြောက်မှုရှိတယ်။ သဘြောဝမှြော ဘယ်အရြောမ ှ
သ ားဖခြောား ဖြစ်ပနတြော မရှိဘူား။ အရြောရြောတိုင်ားက တဖခြောားအရြောတိုင်ားအပပေါ် အဖပနအ်လနှ ်
သက်ပရြောကပ်နကကတယ်။ ဒ လို မ က်န ြောစြော န ါင်ားစံိုရ  တ ဲ့ နရွဲ့လ ြောား နဖ ြောင်ားလ ဖြေင်ားေ ို့ 
အဖ ေ်အလ ေ် သက်နရြောက်ဖြေင်ားကို ပမဲ့ထြောားကကလိုို့ က ပနြ်ောတိုို့ရ ဲ့ သဘြောဝတထ  ပညြောရှင်ကက ား 
ပတဟွြော အရိုားရှင်ားဆံုား အရြောပတွကို ကကည်ကကည်လင်လင် မဖမင်နိုင်ကကဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ 
ဆိတ်ပတွက ဂရိမှြော ခ ံုနွယ်ပိတပ်ပါင်ားပတ ွ နလံမထူနိုင်ပအြောင် စြောားသံုားပစ်ကကပုံကိ ု
အပပေါ်မှြော ပဆွားပနွားခ ဲ့ဖပ ားဖပ ။ စိနို့်ဟယ်လင်နြောကျွန်ားပပေါ်ကို ပရြောကလ်ြောသူပတနွ ို့ အတူ 
ပါလြောတ ဲ့ ဆိတ်ပတ၊ွ ဝက်ပတွက အ ဒ  ကျွန်ားရ ဲ့ အပင်ပဟြောင်ားပတွ အြောားလံုားန ားပါား 
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ပဖပြောင်ားတလင်ားခါသွြောားပအြောင် စြောားပသြောက်ပစ်ခ ဲ့ကကတယ်၊ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် ပနြောက်ပရြောကလ်ြော 
တ ဲ့ သပဘဂြောသြောားပတွန ို့ ကိုလုိန သမြောားပတွ ယလူြောတ ဲ့ သစ်ပင်မ ိုားစတိပ်တွ ဒ ကျွန်ားပပေါ် 
ဖပနို့်ပွြောားသွြောားနိုင်ပအြောင် ပဖမပနရြော ဖပင်ပပားထြောားသလုိ ဖြစ်သွြောားတယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
တိရစဆြောန်ပတွ သူတိုို့ ရုပ်ပတ်ဝန်ားက င်အပပေါ် တြောရှည်တ ဲ့ သက်ပရြောက်မှု ရှိပစခ ဲ့ရင် 
ပတြောင် ဒါဟြော ရည်ရယွ်ြေ က်မရ  ဘ  ဖြစ်သွြောားတြောသက်သက်ပ ၊ တရိစဆြောန်ပတွအြိုို့ပတြောဲ့ 
ဒါဟြော မနတြော်တဆဖြစရ် ်ပ ။ ဒါပပမ ဲ့လည်ား လူသြောားပတွက တိရစဆြောန်ပတွန ို့ ပုိကွ ထွက် 
လြောပလ၊ လူသြောားရ ဲ့ သဘြောဝပလြောကအပပေါ် သက်ပရြောက်မှုပတဟွြော တ က တ ဲ့  ေ်ားတ ိုင ်
နတွဆ  ဦားတည်ပ  ား ကက ြုတင်စ မံ လို ်နဆြောင်ဖြေင်ား လကခဏြော ပုိပဆြောင်လြောပလ ဖြစ်တယ။် 
တိရစဆြောန်ပတွက ပဒသတခုရ ဲ့ အပင်ပလြောကကို ဘြောလုပ်ပနမနှာ်းမသိဘ  ြ က်ဆ ား 
ပစ်တယ်။ လူသြောားကပတြောဲ့ လွတ်လပ်သွြောားတ ဲ့ ပဖမပတွပပေါ်မှြော အသ ားအနှံပတွ စိုက်ပ ိုား 
ထုတ်လုပ်နိုင်ပအြောင် အပင်ရိုင်ားပတွကို ြ က်ဆ ားပစ်ဖခင်ားဖြစ်တယ ် (ဝါ) စိုက်ပ ိုားထြောား 
တြောထက် အဆပပါင်ားမ ြောားစွြော ပုိထုတ်ပပားမယဲ့် သစ်ပင်ပတ/ွနယွပ်င်ပတွ စိုက်ပ ိုားြိုို့ 
ြ ကဆ် ားပစ်ဖခင်ား ဖြစ်တယ်။ အသံုားဝင်တ ဲ့ သစ်ပင်ပတွန ို့ အိမပ်မွားတိရစဆြောန်ပတကွိ ု
နိုင်ငံတနိုင်ငံကပန ပနြောက်တနိုင်ငံဆ  တငပုိ်ို့ကကတယ်။ ဒ လိနု ို့ တိုက်ကက ားတခုလံုားရ ဲ့ 
ဇ ဝမ ိုားစိတ်ပတွကို ပဖပြောင်ားလ ပစတယ်။ ဒါတငမ်ကပသားဘူား။ အပင်န ို့ တိရစဆြောနပ်တကွို 
လံုားဝမမှတ်မိပတြောဲ့ပလြောက်ပအြောင် လူသြောားရ ဲ့ လက်န ို့ ပဖပြောင်ားလ ပစ်ခ ဲ့တယ်။ က ပနြ်ောတိုို့ 
စြောားသံုားပနတ ဲ့ သ ားနှံမ ိုားစတိ်ပပါင်ားမ ြောားစွြော စတငထွ်က်ပပေါ်လြောတ ဲ့ မူလအပင်အရိုင်ားပတွကို 
ကပနို့တိုင် အခ ည်ားနှ ား ရှြောပြွပနကကပသားတယ။်10 ပခွားမ ိုားကွ ပတွ ဒ ကပနို့မှြော အမ ြောားကက ား 
ရှိပနဖပ ၊ ဒ ပခွားပတွ ဆင်ားသက်လြောခ ဲ့တ ဲ့ မူလအစ တရိစဆြောနအ်ရိုင်ားက ဘြောဖြစ်မလ ၊ (ဝါ) 
ဒ ကပနို့ ဖမင်ားမ ိုားကွ ပပါင်ားလည်ား အလြောားတူ အပဖမြောက်အဖမြောား ဖြစ်ပနဖပ ၊ သူတိုို့ရ ဲ့ မူလအစ 
တိရစဆြောန်အရိုင်ားက ဘြောဖြစ်မလ ၊ ဒ ဖပဿနြောကို အခုထိ အဖငင်ားပွြောားပနကကဆ ။ 

တကယပ်တြောဲ့ က ပနြ်ောတိုို့က တရိစဆြောန်ပတွမှြော ကကိုတငစ် မံကနိ်ားခ  လုပ်ပဆြောင ်
နိုင်စွမ်ား လံုားဝမရှိဘူားလိုို့ ဖငင်ားဆန်ပနဖခင်ား မဟတု်ပါ။ ဒါန ို့ဆနို့်က င်ဘက်သြော ဖြစ်တယ၊် 
သက်ရှိပရုိတင်ား တညရ်ှိဖပ ား (တံုို့ဖပန်မှုဖပုတိုင်ား)* “စနစ်တက  စ စဉ်လုပ်ပဆြောင်ဖခင်ား” ဟြော 
“သပနဓသြောားအပနန ို့” တည်ရှတိယ်။ (* ဆိလုိုတြောက တိက တ ဲ့ ဖပင်ပ ပစဲ့ပဆြ်ောအြောား 
ရှိလြောတိုင်ား တိက တ ဲ့ လှုပ်ရှြောားမှုပတွကို အပကြောင်အထည်ပြြ်ောတယ်၊ အ ဒ လှုပ်ရှြောားမှု 
ပတဟွြော အင်မတန ် ရိုားရှင်ားပကြောင်ား ရိုားရှင်ားနိုင်တယ်)။ ဒ လိ ု တံုို့ဖပန်မှုဖပုဖခင်ားဟြော 

 
10 ဒ ကပနို့ပခတ်မှြောပတြောဲ့ ပတြ်ောပတြ်ောမ ြောားမ ြောားကို တိတပိပ သလိြောကကဖပ ။ 

၁၈ 
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အြောရံုပကကြော ဆ (လ်) မပဖပြောန ို့၊ ဆ (လ်)ရယ်လိုို့ ပ ပ ဖပင်ဖပင် မရှိပသားတ ဲ့ အပနအထြောားမှြောကို 
ဖြစ်ပွြောားတယ်။ အင်ားဆက်စြောား အပင်ပတွ သြောားပကြောင်ကို ြမ်ားယတူ ဲ့ ပုံစဟံြော အခု 
ပဖပြောပနတ ဲ့ စနစ်တက  ဖပင်ဆင်လုပ်ပဆြောင်ဖခင်ား သပဘြောမ ိုားပ ၊ ဒ လိုလုပ်ပဆြောင်ရြောမှြော 
သိစိတ်မပါတြောဘ  ရှိမယ်။ သက်ရှတိိရစဆြောန်ပတွမှြော သိစိတ်ရှရိှိ၊ စနစ်တက  ဖပင်ဆင ်
လုပ်ပဆြောင်ဖခင်ားဟြော အြောရံုပကကြောစနစ် ြွံွံ့ဖြိုားလြောဖခင်ားန ို့အတူ ပပေါ်ထွကလ်ြောဖခင်ား ဖြစ်တယ၊် 
နိုို့တိုက်သတတ ဝါပတွမှြော ဒ လုပ်ပဆြောင်နိုင်စွမ်ားဟြော အပတြ်ောဖမငဲ့်မြောားလြောဖပ ။ အဂဂလန်မှြော 
ပဖမပခွားကို အမ လိုက်ရင်ား၊ ပဖမပခွားတပကြောငဟ်ြော မုဆုိားလက်ကပန လွတ်ပဖမြောက်ပအြောင် 
ပဒသနတရ အသိကကယွဝ်မှုကုိ ဘယ်ပလြောက်ပတြောင် ပကြောင်ားပကြောင်ားကက ား အသံုားခ နိုင် 
သလ  ရှုကကညဲ့်ပလဲ့လြောနိုင်တယ်၊ ဒါ ဲ့အဖပင် ပဖခရြောခံမရပအြောင် အနံို့ ပြ ြောက်ပပားနိုင်တ ဲ့ 
ပဖမဖပင်အပနအထြောားကို ပကြောင်ားပကြောင်ားကို နြောားလည် အသံုားခ နိုင်ပသားတယ်။ လူသြောားန ို့ 
န ားန ားကပ်ကပ် ပနလြောရြောက ပုိဖပ ား အဆငဲ့်ဖမငဲ့် တိုားတက်လြောတ ဲ့ အိမ်ပမွားတိရစဆြောန်ပတွဟြော 
လူသြောား ကပလားငယပ်တွပလြောက် လိမမြောပါားနပ်မှုရှိတြော ပတွွံ့နိုင်တယ်။ မိခငရ် ဲ့ 
သြောားအိမ်ထ က သပနဓသြောားြွံွံ့ဖြိုားမှု သမုိင်ားဟြော က ပနြ်ောတိုို့ရ ဲ့ တရိစဆြောန် ဘိုားပဘားကက ားပတွ 
ပက ြောရိုားမ ဲ့ သတတ ဝါ အဆငဲ့်ကပန နှစသ်န်ားပပါင်ားမ ြောားစွြော ရုပ်ခနဓြောပုိင်ား တိုားတက်ြွံွံ့ဖြိုား 
လြောတ ဲ့ သမုိင်ားရှည်ကက ားကို အတိုခ ံု ွံ့ပုံစံန ို့ ထပ်ပက ြောဲ့ထြောားဖခင်ားသြော ဖြစ်တယ်။ အလြောားတူပ ၊ 
လူသြောားကပလားငယ်ရ ဲ့ သိစိတြ်ွံွံ့ဖြိုားမှုဟြောလည်ား ဒ ဘိုားပဘားကက ားပတွရ ဲ့ သိစိတ် တစတစ 
ြွံွံ့ဖြိုားလြောမှုသမိငု်ားကို ပုိဖပ ား အတိုခ ံု ွံ့တ ဲ့ ပုံစနံ ို့ ထပ်ပက ြောဲ့ထြောားဖခင်ားသြော ဖြစ်တယ်။ ဒါပပမ ဲ့ 
တိရစဆြောန်အြောားလံုားရ ဲ့ စနစတ်က  ဖပင်ဆင်လုပ်ပဆြောင်မှု အြောားလံုားဟြော သဘြောဝ ပလြောက 
အပပေါ် တိရစဆြောနပ်တရွ ဲ့ လိုအင်ဆနဒကို အရြောထင်က န်ပစပလြောကတ် ဲ့အထိ တခါမှ ရလဒ် 
မဖြစ်ထွန်ားပစခ ဲ့ဘူား။ ဒ လို လုပ်နိုင်ြိုို့ လူသြောားကို လိုအပ်တယ်။ အတိုခ ုပ်ရရင၊် တရိစဆြောန ်
က ဖပင်ပ သဘြောဝပလြောကကို သံိုားစွ ရံို   သံိုားစွ တယ်၊ ဒ လိ ုတရိစဆြောန်ပတွ ရှိပနဖခင်ားအြောားဖြငဲ့ ်
သဘြောဝ ပလြောကကက ားမှြော ပဖပြောင်ားလ မှုပတွ ဖြစ်ပပေါ်လြောတယ်။ လူသြောားကပတြောဲ့ သဘြောဝ 
နလြောကက ို နဖ ြောင်ားလ နစဖြေင်ားဖြငဲ့် သူပမျှြ်ောမှန်ားရြော ပန်ားတိုင်ပတွကိ ု အပကြောင်အထည် 
ပြြ်ောတယ်၊ သဘြောဝ နလြောကက ို   ိုင်  ိုင်န ိုင်န ိုင် ထ ေ်ားြေ ြု ်နစြေ ိုင်ားတယ်။ ဒါဟြော လူသြောားန ို့ 
တဖခြောားတိရစဆြောန်ပတွ ကကြောားက အပရားအကက ားဆံုား ကွြောဖခြောားခ က်ပ ။ ဒ ကွြောဖြေြောားြေ က်က ို 
ဖြစ်န ေါ်နစတြော လူသြောားရ ဲ့ အလို ်  ။ 

ဒါန မ ဲ့လည်ား လူသြောားက သဘြောဝနလြောကအန ေါ် နအြောင်န ိုင်ဖြေင်ားက ို သ  ် 
မြောေ်တက်မနေေ ို့ဦား။ ပအြောင်ပွ  တခါရတိုင်ား သဘြောဝတရြောားကလည်ား က ပနြ်ောတိုို့ 
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လူသြောားပတွအပပေါ် တန်ဖပန် တိုက်ခိုက်လြောတယ်။ အမနှ်ပ ၊ သဘြောဝပလြောကအပပေါ် 
ပအြောင်ပွ တခါရလိုက်တိုင်ား ပထမဆုံားအပနန ို့ က ပနြ်ောတိုို့ အပလားအနက် စဉ်ားစြောားထြောားတ ဲ့ 
ပနြောက်ဆကတ်ွ ပတွ ဖြစ်လြောမယ်၊ ဒါပပမ ဲ့ ဒါန ို့မရပ်ပသားဘူား၊ ကကိုမဖမင်နိုင်တ ဲ့ တဖခြောား 
အက ိုားသက်ပရြောက်မှုပတွလည်ား ရှိလြောတယ်၊ က ပနြ်ောတိုို့ ကကို တင်တွက်ဆထြောားတ ဲ့ 
ကနဦား သက်ပရြောက်ခ က်ပတွကိ ုပယ်ြ က်သွြောားပလဲ့ရှိတယ်။ မက်ဆိပုိုပတားမ ားယြောား၊ ဂရိ၊ 
ပအားရှ မိုင်နြောန ို့ တဖခြောားပဒသက လူသြောားပတဟွြော စိုက်ပ ိုားပဖမပြြ်ောြိုို့ သစ်ပတြောပတကွိ ု
ြ ကဆ် ားပစ်ခ ဲ့ရတယ်၊ ဒ လို သစ်ပတြောပတကွိ ု ခုတ်ထွင်ရှင်ားလင်ားပစ်ရင်ား စိုထိုင်ားဆကုိ 
သိုမှ ားထိန်ားသိမ်ားပပားထြောားတ ဲ့ ပဒသကက ားပတွ ပ က်စ ားသွြောားခ ဲ့ရတယ်၊ အ ဒ တိုင်ားဖပည်ပတွရ ဲ့ 
အခုလက်ရှိ အင်မတန ် ဆိုားရွြောားတ ဲ့ အပဖခအပန ဖြစ်ပပေါ်လြောပစြိုို့ အ ဒ လုပ်ရပ်ပတကွ 
အုတ်ဖမစ်ခ ပပားခ ဲ့တယဆ်ိုတြောကို သူတိုို့ ကကို မဖမင်နိုင်ခ ဲ့ဘူား။ ပတြောင်ကုန်ားဖမငဲ့်ကက ားပတရွ ဲ့ 
ပတြောင်ဘက်ဖခမ်ား၊ ပလျှြောပစြောင်ားပပေါ် ပနထုိင်ကကတ ဲ့ အ တြောလ ပံတဟွြော ပဖမြောက်ဘက်ဖခမ်ား 
ပလျှြောပစြောင်ားပပေါ် တယုတယ ပမွားဖမ လြောတ ဲ့ ထစ်ရှ ားပတြောပတကွို ပဖပြောင်တလင်ားခါ 
ပအြောင် သံုားစွ ပစ်ခ ဲ့ကကတယ်။ ဒ လိုလုပ်လိုက်မလိိုို့ ဒ ပဒသအတွင်ားက နိုို့န ို့ နိုို့ထွက်ပစစည်ား 
ထုတ်လုပ်ပရားလပ်ုငန်ားရ ဲ့ ပရပသြောက်ဖမစ်ပတွကို ဖြတ်ပတြောကပ်စ်လိုက်မိဖပ ဆိုတြော 
နည်ားနည်ားပလားမှ ပဘြောမပပါက်ခ ဲ့ကကဘူား။ ဒ လိုနည်ားန ို့ သတူိုို့ပတြောင်တန်ား ပရစမ်ားပတ ွ
ပစြောပစြောစ ားစ ား ပရခမ်ားပစခ ဲ့တယ် ဆိုတြောလည်ား နည်ားနည်ားပလားမှ နြောားမလည်ခ ဲ့ကကဘူား၊ 
ဒ လို ပရထိန်ား သစပ်တြောပတွ ဖပုန်ားတ ားပစခ ဲ့လိုို့ မိုားရြောသ ပတွမှြော လွင်ဖပင်ရပ်ဝန်ားပတွဆ  
ပရပတွ ဒလပဟြော ြံုားလ မ်ားသွြောားပစခ ဲ့တယ်။ ဥပရြောပက အြောလူားစိုက်သူပတဟွြော 
စကရိုြ  လြော ပရြောဂါကိ ုဖြနို့်ဖြ ားပနမိမှန်ား မသိခ ဲ့ကကဘူား။11 ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် သဘြောဝပလြောကကိ ု
ပအြောင်နိုင်လိုက်တ ဲ့ ပဖခလှမ်ားတိုင်ားမှြော က ပနြ်ောတိုို့ လူသြောားပတွကို ဖပန်ဖပ ား သတိပပား 
ပနရတယ်၊ “တိုင်ားတပါားလူထုအပပေါ် စစန်ိုငလ်ိုက်သူလုိ၊ သဘြောဝပလြောကရ ဲ့ ဖပင်ပမှြော 
ရပ်တည်ပနသူလုိ ငါတိုို့လူသြောားပတကွ သဘြောဝပလြောကကို အုပ်စိုားနိုင်ဖခင်ား မရှိဘူား၊ 
ပသွားန ို့သြောားန ို့ ဦားပနှြောကန် ို့ ငါတိုို့လသူြောားပတဟွြော သဘြောဝပလြောက အတွင်ားမှြောပ  ရှိတယ်၊ 
သဘြောဝပလြောကထ မှြောပ  ရှင်သန်ရပ်တည်ကကရတယ်၊ သဘြောဝပလြောကကို ငါတိုို့ 
ထိန်ားခ ုပ် ခုိင်ားပစနိုင်ဖခင်ား ဆိုတြော သဘြောဝနယိြောမပတကွို နသြေ ြောေြောားလည်ပ  ား၊ မ ေ်မ ေ် 

 
11  အန်ားဂယ်(စ်) ပရားခ ဲ့တ ဲ့ ကြောလတုန်ားက ပဆားပညြောအသိငု်ားအဝိုင်ားမှြော စကရိုြ  လြော (လည်ပင်ား အက တိ ်
တ ဘ ပရြောဂါ) က အြောလူားစြောားလုိို့ဖြစ်တယ် ထင်ခ ဲ့ကကတယ်။ အြောလူားပ  အဓိကစြောားရတ ဲ့ အြောဟြောရ ခ ို ွံ့တ ဲ့သပူတွမြှော 
ဖြစ်ပွြောားတ ဲ့ ပရြောဂါမိုို့ ဒ နှစ်ခုကကြောား ဆကန် ယမ်ှုပတြောဲ့ ရှတိယ။် ဒါပပမ ဲ့ ဒ ပရြောဂါက အြောလူားစြောားလုိို့ ဖြစ်ရတယ်ဆိတု ဲ့ 
သက်ပသပတြောဲ့ မရှိဘူား။ 
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ကေ်ကေ် အသံိုားြေ န ိုငစ်မွ်ား ရှိလိုို့ တဖခြောားသက်ရှပိတွ အြောားလံုားထက် ပခါင်ားတလံုားပုိပနဖခင်ား 
ဖြစ်တယ်”။ 

တကယပ်တြောဲ့ တပနို့ထက်တပနို့ က ပနြ်ောတိုို့ဟြော ဒ နယိြောမပတကွို ပုိဖပ ား 
မှန်မှန်ကန်ကန် နြောားလည်လြောကကတယ်၊ သဘြောဝပလြောကရ ဲ့ သမြောားရိုားက  သွြောားပနတ ဲ့ 
လမ်ားပကကြောင်ားကို က ပနြ်ောတိုို့ သွြောားပနှြောကမ်ိရင ် လတတ်ပလြော ဘြောပတွဖြစ်မယ၊် 
ပရရှည်မှြော ဘယ်လို သက်ပရြောက်မှုရှလိြောမယ် စတ ဲ့အခ ကပ်တွကိ ု ပုိဖပ ား သိလြောပအြောင် 
အြောားထုတ်ပနကကတယ်။ အထူားသဖြငဲ့်၊ ဒ ရြောစ ု (၁၉ရြောစု) နှစအ်တငွ်ား သဘြောဝသိပပံရ ဲ့ 
အံဲ့မခန်ား တိုားတက်မှုပတွပကကြောငဲ့် က ပနြ်ောတိုို့ရ ဲ့ သြောမန် ကုနထု်တ်လုပ်ငန်ားပတွရ ဲ့ 
ပရရှညအ်က ိုားဆကပ်တွကို ပုိနြောားလည်လြောဖပ ား ထိန်ားခ ုပ်နိုင်ြိုို့အထိ စိုင်ားဖပင်ားလြောကကဖပ ။ 
ဒါပပမ ဲ့ ဒ လို ကကိုားစြောားလြောပလ၊ လူသြောားပတဟွြော သဘြောဝပလြောကန ို့ တစည်ားတလံုားတည်ား 
ဖြစ်မှုကို ပုိခံစြောားမိရုံသြောမက၊ ပုိသိလြောကကလမိဲ့်မယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့် စတိ်န ို့ ရုပ်ကကြောား၊ လူန ို့ 
သဘြောဝကကြောား၊ ဝိညြောဉ်န ို့ ခနဓြောကကြောား ပဋိပကခဖပုထြောားတ ဲ့ အဓိပပါယ်မ ဲ့ သဘြောဝန ို့ 
ဆနို့်က င်ဘက် အယအူဆလည်ား တည်ရှိနိငု်မှြော မဟုတ်ပတြောဲ့ဘူား။ ဒ အယူအဆက 
စံပတြော်ဝင် ပရှားပခတလ်ူူ့အြွ ွံ့အစည်ား ဖပိုက ဖပ ားတ ဲ့ပနြောက် ပခါင်ားပထြောင်လြောခ ဲ့ရြောက 
ခရစ်ရနှ် ဘြောသြောပရားမြှော အဖမငဲ့်ဆုံားအဆငဲ့်ကုိ ပရြောက်ခ ဲ့တယ်။ 

ဒါပပမ ဲ့လည်ား ကုန်ထတု်လုပ်ြိုို့ ရညရ်ွယ်လပ်ုပဆြောင်မှုပတွရ ဲ့ ပရရှည်သဘြောဝ 
အက ိုားဆက်ပတွကို အတိုင်ားအတြောတခုထိ နြောားလည်တွက်ခ က်နိုငြ်ိုို့ နှစပ်ထြောင်ပပါင်ား 
မ ြောားစွြော လုပ်အြောားစိုက်ထုတ်မှု လိုအပ်ခ ဲ့တယ်ဆိုရင် ဒ လုပ်ရပ်ပတွရ ဲ့ ပရရှည် လူမှု 
အက ိုားဆက်ပတွကို နြောားလည်ထိန်ားခ ုပ်ြိုို့ အဆမတန် ပုိခကပ်နပသားတယ်။ အြောလူား 
စိုက်ပ ိုားဖခင်ားန ို့ စကရိုြ  လြော ပရြောဂါပ ံဲ့နှံို့မှု ဆက်စပ်ပနပံုကို အပပေါ်မြှော တင်ဖပခ ဲ့တယ်။ 
ဒါပပမ ဲ့ အလုပ်သမြောားပတွ အြောားလူားထမင်ားခ ည်ား စြောားရတ ဲ့ အပနအထြောားပကကြောငဲ့် ဖြစပ်ပေါ် 
လြောတ ဲ့ တဖပည်လံုားက လုပ်သြောားထုရ ဲ့ ဘဝအပဖခအပနန ို့ နိှုင်ားစြောလိကု်ရင် စကရိြု  လြော 
ပရြောဂါက ဘြောဟုတပ်သားလ ။ ၁၈၄၇ခုနှစ်တနုာ်းက အိုင်ယလန်(ဒ်) မှြော အြောလူားပရြောဂါကပ် 
ပနြောက်ဆကတ်ွ ဖြစလ်ြောတ ဲ့ အငတ်ပဘားပကကြောငဲ့် အြောလူားခ ည်ား စြောားခ ဲ့ရတ ဲ့ အိုင်ားရစ်(ရှ်) 
တသန်ား ပသဆံုားခ ဲ့ရတယ်၊ ပနြောက်ထပ် ၂သန်ားပက ြ်ော ဖပည်ပကို ပဖပြောင်ားပရ ဲ့ သွြောားခ ဲ့ရတယ်။ 
ဒါပတွနိှုင်ားစြောလိုက်ရင် စကရိုြ  လြောပရြောဂါက ဘြောမှ မပဖပြောပပတြောဲ့ဘူား။ အြောရပ်(ဘ်)ပတ ွ
အရက်ခ ကန်ည်ားကို ပလဲ့လြောခ ဲ့တုန်ားက ဒါဟြော (အ ဒ အခ နိတ်ုန်ားက) ရှြောမပတွွံ့ပသားတ ဲ့ 
အပမရကိတိုကက်က ားအတွင်ား မူလပနထုိင်သူပတွကို ပနြောင်အခါ အဖမစ်ဖြုတ်ပစ်မယဲ့ ်
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အဓိက လက်နကတ်မ ိုားကို ြနတ် ားပနမှန်ား စိုားစဉ်ားမျှ မစဉ်ားစြောားခ ဲ့မိဘူား။ ဒ ပနြောက ်
ကလမ်ားဘက်(စ်)က အပမရကိတိုကက်က ားကုိ ရှြောပြပွတွွံ့ခ နိ်မှြောလည်ား ဒါဟြော ဥပရြောပ 
တိုက်အတွင်ား ြ က်သမိ်ားဖပ ားတြောကကြောခ ဲ့ဖပ  ဖြစ်တ ဲ့ ကျွန်စနစ်ကို တပက ြောဲ့ဖပန် အသက ်
သွင်ားပပားပနမှန်ား မသိခ ဲ့ဘူား၊ ဒါဟြော န ဂရိုား ကျွန်ကနု်ကူားမှုကုိ အပဖခတည်ပပားပနမှန်ား 
မသိခ ဲ့ဘူား။ ၁၇ရြောစု န ို့ ၁၈ရြောစုအတွင်ားက လသူြောားပတွဟြော ပရပနွားပငွွံ့သံုား အင်ဂ င်ကုိ 
တ ထွင် ြနတ် ားြိုို့ လုပ်အြောား စိုက်ထုတ်ခ ဲ့ကကတယ်။ ပနြောငတ်ခ နိ်မှြော ကမ္ြောတလ ြောားက လူမှု 
အပဖခအပနပတွကို တဖခြောားအရြောပတွထက် ပုိဖပ ား ပတြ်ောလှန် ပဖပြောင်ားလ ပစ်မယဲ့် ကိရယိြော 
ကို ဖပင်ဆင်ပပားပနမှန်ား မသိခ ဲ့ကကဘူား။ အထူားသဖြငဲ့် ဥပရြောပမှြော၊ လူနည်ားစုရ ဲ့ လက်ထ  
ဓနဥစစြောပတွ စုဖပံုပစခ ဲ့တယ်၊ 

ဒ လိုနည်ားန ို့ အ ဒ (ကနုထု်တ်) ကိရယိြော (ြွံွံ့ဖြိုားတိုားတက်မှု) ဟြော ကနဦားမှြော ဘူဇွြော 
လူတန်ားစြောားကို လူမှုစ ားပွြောားန ို့ နိုင်ငံပရား ဦားပဆြောင်မှု ရပစခ ဲ့တယ်၊ ဒ ပနြောက် ဘူဇွြော 
လူတန်ားစြောား န ို့ ပစစည်ားမ ဲ့ လူတန်ားစြောားကကြောားက လူတန်ားစြောား တိုက်ပွ ကုိ ဖြစ်ပပေါ်ပစခ ဲ့တယ်၊ 
ဘူဇွြော လူတန်ားစြောားကိ ု ဖြိုခ ဖပ ား လူတန်ားစြောား ပဋိပကခအြောားလံုားကို ြ က်သိမ်ားနိုင်မှသြော 
ဒ လူတန်ားစြောား တိုက်ပွ လည်ား ဖပ ားဆံုားနိုင်မယ်။ ဒါပပမ ဲ့ ဒ နယ်ပယ်မြှောလည်ား ကကမ်ားတမ်ား 
ခက်ထန်လှတ ဲ့ အပတွွံ့အကကံုပတကွပန၊ သမုိင်ားဆိုင်ရြော အခ က်အလက် စုပဆြောင်ားဖခင်ား 
ဆန်ားစစ် သံုားသပ်ဖခင်ားကပန ကနု်ထုတ်လုပ်ငန်ားရ ဲ့ တိုက်ရိုက်မဟတု်ပသြော ပရရှည် 
လူမှုသက်ပရြောက်မှုပတကွို တဖြည်ားဖြည်ားန ို့ ရှင်ားရှင်ားလင်ားလင်ား နြောားလည်လြောကကဖပ ။ 
ဒ ပတြောဲ့ ဒ လူမှုသက်ပရြောက်မှုပတကွို ကျွမ်ားက င်ပုိင်နိုင်စွြော ထိန်ားခ ုပ်နိုင်မယဲ့် အလြောား 
အလြောပတွ က ပနြ်ောတိုို့မှြော ရှိပနဖပ ။ 

ဒ လို ပ ဲ့ကိုင် ထိန်ားကွပ်နိုင်ြိုို့ဆိုရင် သိနြောားလည်မှု သက်သက်န ို့ မလုံပလြောက် 
ပသားဘူား။ လက်ရှိ အခ နိ်ထိ တည်ရှိပနဆ  ကုန်ထုတစ်နစ်ကို အဆံုားတိုင် ပတြ်ောလနှ ်
ပဖပြောင်ားလ ပစ်ြိုို့ လိုအပ်တယ်၊ ကုန်ထတု်စနစ်န ို့အတူ လက်ရှလိူမှုစနစ် တခုလံုားကိုပါ 
ပတြ်ောလနှ် ပဖပြောင်ားလ ပစ်ရလိမဲ့်မယ်။ 

ဒ ကပနို့အထိ ရှိြူားသမျှ ကုန်ထုတ်စနစအ်ြောားလံုားဟြော အလုပ်ရ ဲ့ တိုက်ရိုက် 
အသံုားဝင်မှုန ို့ ပလြောပလြောဆယ် အသံုားတညဲ့်မှုကုိပ  ရည်ရွယ်ခ ဲ့ကကတယ်။ ပနြောင်မှ 
ပပေါ်လြောမယဲ့် ပရရှည ် အက ိုားသက်ပရြောကမ်ှုပတွ၊ တစတစ ထပ်ပက ြောဲ့ ဖြစ်ပွြောားဖပ ား 
စုပံုလြောမှ ဖမင်သြောထင်သြောဖြစ်လြောမယဲ့် သက်ပရြောက်မှုပတွကို လံုားဝ မ က်ကွယ်ဖပု 
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ထြောားခ ဲ့ကကတယ်။ သမုိငာ်းဦား ဘံုပဖမစနစဟ်ြော (တြက်မှြော) လူသြောားရ ဲ့ အ ဒ ပခတ် ြွံွံ့ဖြိုားမှု 
အဆငဲ့် အပနအထြောားန ို့ ကိုက်ည မှုရှိခ ဲ့တယ်။ အ ဒ ြွံွံ့ဖြိုားမှု အဆငဲ့်မှြော လူသြောားရ ဲ့ မိုားကုပ် 
စက်ဝိုင်ားကို ပယဘယု အြောားဖြငဲ့် လက်တကမ်ားမှြော ရှိပနတြောပတွပ  ကနို့်သတ်ထြောားခ ဲ့တယ်။ 
အဖခြောားတြက်မှြောက  ထွန်ယကစ်ိုက်ပ ိုားလိုို့ရနိုငတ် ဲ့ ပဖမပုိပဖမလျှ ံတစံတုရြော ရှိခ ဲ့လိမဲ့်မယ်၊ 
ပတြောအရိုင်ားကို ခုတ်ထငွ်ရှင်ားလင်ားဖပ ား စိုက်ပ ိုားပရားလုပ်ကြောစမိုို့ အထကွ်နှုန်ား ညံဲ့ြ င်ားခ ဲ့ရင် 
ပဖမပုိပဖမလျှ ံရှိထြောားတ ဲ့အခါ တစံုတရြော ခံသြောမယ်၊ တိုားခ  ဲ့ဖပင်ဆင်နိုင်မယ်။ ဒ ပဖမပုိပဖမလျှ ံ
ပတွ အဆ အနှစ် ကနုခ်မ်ားသွြောားခ နိ်မှြော ဘံုစနစ်လည်ား ယိုယွင်ားလြောခ ဲ့တယ်။ ဒါပပမ ဲ့လည်ား 
ဒ ပနြောက် ပုိတိုားတကလ်ြောတ ဲ့ ကုန်ထုတစ်နစ ် အြောားလံုားဟြော လူတန်ားစြောားပတွ ကွ ထွက် 
ပစခ ဲ့တယ်၊ ဒ လိနု ို့ အပ်ုစိုားသူန ို့ အုပ်စိုားခံ လတူန်ားစြောားပတွကကြောားက ပဋိပကခကို ပမွားြွြောား 
ပပားခ ဲ့တယ်။ ဒါ ဲ့ပကကြောငဲ့ ် ကုန်ထုတ်လုပ်မှုကုိ အြိနှိပ်ခံ လူထု စြောားဝတ်ပနပရား ြလူံုရုံ 
ပလြောက်ပ  ကနို့်သတမ်ထြောားတြောပကကြောငဲ့် အုပ်စိုားသူ လူတန်ားစြောားရ ဲ့ အက ိုားစ ားပွြောားဟြော 
ကုန်ထုတ်လုပ်မှုရ ဲ့ အဓကိ ပမြောင်ားနှင်အြောား ဖြစလ်ြောခ ဲ့တယ်။ ဒ ကပနို့ (၁၉ရြောစု ပနှြောင်ားပုိင်ား) 
အပနြောက်ဥပရြောပမှြော ကက ားစိုားပနတ ဲ့ အရင်ားရှင ် ကုန်ထုတ်စနစ်က ဒ အခ က်ကို မ ားကုန် 
ယမ်ားကုန် အပကြောင်အထည်ပြြ်ောပနတယ်။ ကနု်ထုတ်ဖခင်ား၊ ြလယှ်ဖခင်ားကို အုပ်စိုားထြောား 
တ ဲ့ အရင်ားရှငပ်တဟွြော သူတိုို့လုပ်ရပ်ပတရွ ဲ့ လက်ငင်ား အသံုားတညဲ့်မှုကိုသြော ပခါင်ားထ  
ထညဲ့်နိုင်ကကတယ်။ တကယ်ပတြောဲ့ (ထုတ်လပ်ုလိုက်တ ဲ့ ဒါမှမဟတု ် ြလှယ်လိုကတ် ဲ့ 
ပရြောင်ားကုနရ် ဲ့ အသံုားဝင်ဖခင်ား/မဝင်ဖခင်ားကို ပမားခွန်ားထုတ်မယဆ်ိုရင်) ဒ အသံုားဝင်မှု 
ဆိုတြောလည်ား ပနြောကတ်န်ားကို ပရြောက်သွြောားပတြောဲ့တယ်၊ ဒ ပရြောင်ားကုန် ပစစည်ားကပန 
ရလြောမယဲ့် အဖမတ်ကသြော တခုတည်ားပသြော ပမြောင်ားနှင်အြောား ဖြစ်လြောတယ်။ 

ဘူဇွြောလူတန်ားစြောားရ ဲ့ လမူှုသိပပံ ပညြောရပ်ဖြစ်တ ဲ့ က မ်ားရိုား နိုင်ငံပရား ပဘြောဂပေဒဟြော 
ကုန်ထုတ်လုပ်ဖခင်ားန ို့ ြလှယ်ဖခင်ားဆိုင်ရြော လူသြောား လုပ်ရပ်ပတွရ ဲ့ တိုက်ရိုက် ရညရ်ယွ် 
ထြောားပသြော လူမှု သက်ပရြောက်ခ က်ပတွကိုပ  အြောရံု ထြောားတယ်။ ဒ လမူှုစနစရ် ဲ့ သပဘြော 
တရြောားပရား ပြြ်ောထုတခ် က်သြောဖြစ်လိုို့ ဒ ပဘြောဂပေဒန ို့ ဒ လူမှုစနစ ် လံုားဝ ကိုက်ည မှု 
ရှိပနတယ်။ တသ ားပုဂဂလ အရင်ားရှင်ပတွ ကုန်ထုတ်လုပ်ဖခင်ားန ို့ ြလယှ်ဖခင်ားကို အဖမတ် 
ရြိုို့သက်သက်ပ  လုပ်ကိုင်ပနကကတယ်၊ ဒ အခါ မ က်စိတဆံုား လက်ငင်ားရလဒ်ကိုပ  
ဦားစြောားပပား စဉ်ားစြောားနိုင်တယ်။ နိုငတ်ယ်။ ကနုထု်တ်အရင်ားရှင် ကုနထု်တ်အရင်ားရှင် တဦား 
(ဒါမှမဟုတ်) ကနု်သည်တဦားက ထုတ်ကုန ် (ဝါ) တဆငဲ့်ဝယ်ထြောားတ ဲ့ ပရြောင်ားကုနက်ိ ု
ခါတိုင်ားရပနက  အဖမတ်ပမြောဏန ို့ ပရြောင်ားလိုက်ရရင် သပူက နပ်တယ်၊ ဒ ပနြောက ်
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သူပရြောင်ားလိုက်တ ဲ့ ပစစည်ား ဘြောဆက်ဖြစ်လြောမယ် (ဝါ) ဒ ပရြောင်ားကနု်ကို ဘယ်သူပတ ွ
ဝယ်ကကတယ်ဆိတုြောကိ ု သူ စိတ်မဝငစ်ြောားပတြောဲ့ဘူား။ ဒ လုပ်ရပ်ပတွရ ဲ့ သဘြောဝ အက ိုား 
သက်ပရြောက်မှုပတွကိလုည်ား စိတ်မဝင်စြောားပတြောဲ့ဘူား။ က  ားဘြောားက စပိန် ပဖမယြော 
လုပ်ငန်ားရှင်ကက ားပတွက ပတြောင်ပစြောင်ားတပလျှြောက် သစ်ပတြောပတွကို မ ားရိှုဲ့ ြ က်စ ားပစ်ဖပ ား 
ဖပြောပတွကပန အဖမတပ်တွ တနငဲ့တ်ပိုား ရပစမယဲ့် ပကြောြ် ပင် မ  ြုားဆက် တဆက်စြော 
အတွက် လံပုလြောကတ် ဲ့ ပဖမဩဇြောပတ ွ ရရှိခ ဲ့တယ်။ ဒ လို သစ်ပတြောပတ ွ
ဖပုန်ားတ ားသွြောားတ ဲ့ပနြောက ် မိုားပရကက ားတ ဲ့အခါ အကြောအကယွ်မ ဲ့သွြောားတ ဲ့ အပပေါ်ယံလ ြော 
ပဖမဆ ပဖမနှစ်ပတွကို တိုက်စြောားသွြောားခ ဲ့တယ၊် ပဖမဆ ပဖမနှစ် ကင်ားမ ဲ့သွြောားတ ဲ့ ပက ြောက်သြောား 
ပတွသြော က န်ရစပ်တြောဲ့တယ်၊ ဒ ပနြောက်ဆကတ်ွ  သက်ပရြောက်မှုပတကွို သစ်ပတြောပတ ွ
မ ားရိှုဲ့ ြ က်ဆ ားပစ်ခ ဲ့တ ဲ့ အရင်ားရှင်ကက ားပတွ ထညဲ့်စဉ်ားစြောားခ ဲ့သလြောား။ လူူ့အြွ ွံ့အစည်ားကိုပ  
ဖြစ်ဖြစ်၊ သဘြောဝန ို့ ပတ်သက်လိုို့ပ ဖြစ်ဖြစ ် ဒ ကပနို့ ကုန်ထတုစ်နစ်ဟြော လက်ငင်ား 
အက ိုားစ ားပွြောားကိုပ  ဦားစြောားပပားတယ်၊ ဒ လိ ု လက်ငင်ား အက ိုားစ ားပွြောားကို ဦားတည် 
လုပ်ပဆြောင်မှုပတွရ ဲ့ ပရရှည် သက်ပရြောကမ်ှုပတွက လက်ငင်ားရလဒ်န ို့ အင်မတန ်
ဖခြောားနြောားရံုမက ဆနို့်က င်ဘက် လကခဏြော ပဆြောင်သွြောားပတြောဲ့မှ တအတံဩ ဖြစ်ကကတယ်။ 
ဝယ်လိုအြောားန ို့ ပရြောင်ားလိုအြောားရ ဲ့ သဟဇြောတဖြစ်မှုဟြော ဆနို့်က င်ဘက်အဖြစ် ကူားပဖပြောင်ား 
သွြောားခ ဲ့တယ်။ ဒ အခ က်ကို ဆယ်နစှ်တခါ စက်မှုအရင်ားရှင်စနစ် အက ပ်အတည်ားက 
သက်ပသထူခ ဲ့ဖပ ား ဖြစတ်ယ်၊ ဂ ြောမန ပတြောင် ဒ အက ပ်အတည်ားမှြော ပဏြောမအပနန ို့ 
ဝင်ခံလိုက်ရဖပ ားဖပ ။ တဦားခ င်ားစ ရ ဲ့ လုပ်အြောားပပေါ် အပဖခခံခ ဲ့တ ဲ့ ပုဂဂလိက ပုိင်ဆုိင်မှုဟြော 
အလုပ်သမြောားထုရ ဲ့ ပုိင်ဆုိင်မှု နတထ အိဖြစက်ို မလွ မပသွ ြွံွံ့ဖြိုားသွြောားပတြောဲ့တယ်။ 
တခ နိတ်ည်ားမှြောပ  ဓနဥစစြောမှန်သမျှဟြော လုပ်အြောားစိုက်ထုတ်ဖခင်ား မရှိသူပတွလက်ထ  
စုဖပံုဖပ ားရင်ား စုဖပံုသွြောားခ ဲ့တယ် . . .12 
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12 စာမူက ဒနီာားမ ာတင ်ပြတ်တတာက်သ ာားြါတယ်၊ အနာ်းဂယ်(စ်) ဒစီာကိို အဆ ိုားထ ိတရားမသ ာားခ ဲ့ရြါဘူား။ 
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